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REGULAMIN KONKURSU

"Cyber Lubuszanie — sprytniejsi od oszusta"
w ramach projektu ,Cyber Lubuszanie — swiadomi w necie 2”

Majac na celu podnoszenie swiadomosci w zakresie cyberbezpieczenstwa,
promowanie odpowiedzialnych postaw w sieci oraz edukacje na temat metod dziatania
oszustow, Wojewoddztwo Lubuskie — Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubuskiego,
we wspotpracy z Komendg Wojewodzka Policji w Gorzowie Wielkopolskim oraz
Komendg Wojewddzkg Panstwowej Strazy Pozarnej w Gorzowie Wielkopolskim,
ogtasza konkurs edukacyjny pod hastem: "Cyber Lubuszanie - sprytniejsi
od oszusta”. Konkurs ma charakter miedzypokoleniowy. Dzieci tworzg cyfrowe
wizualne ostrzezenia (plakaty), ktére chronig dziadkéw i babcie, natomiast seniorzy
dajg osobiste ostrzezenie w formie wideo, dzielgc sie swoimi doswiadczeniami

i wiedza.

§ 1. Postanowienia ogodlne

1. Konkurs jest prowadzony pod nazwg ,Cyber Lubuszanie — sprytniejsi
od oszusta” (zwany dalej ,Konkursem?”).

2. Organizatorem Konkursu jest Wojewodztwo Lubuskie — Urzgd Marszatkowski
Wojewodztwa Lubuskiego, Departament Cyfryzacji i Bezpieczenstwa
Informaciji, ul. Podgérna 7, 65-057 Zielona Goéra (zwane dalej ,Organizatorem”).

3. Partnerami Konkursu sa:

a) Komenda Wojewoddzka Policji w Gorzowie Wielkopolskim,

b) Komenda Wojewodzka Panstwowej Strazy Pozarnej w Gorzowie
Wielkopolskim.

4. Konkurs organizowany jest na obszarze wojewodztwa lubuskiego i skierowany
jest do:

a) uczniow klas 1-8 szkot podstawowych zamieszkujgcych na terenie
wojewodztwa lubuskiego i uczgcych sie w szkotach podstawowych
potozonych na obszarze wojewodztwa lubuskiego,

b) os6b w wieku senioralnym (60+), zamieszkujgcych na terenie

wojewodztwa lubuskiego.
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Konkurs rozpoczyna sie 28 pazdziernika 2026 r. i trwa do 16 listopada 2026 r.

»

do godziny 23:59. O zachowaniu terminu zgtoszenia decydujg data i godzina
jego wptywu do Organizatora.
5. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.
6. Oficjalnymi kanatami informacyjnymi Konkursu, na ktorych publikowany jest
niniejszy Regulamin, komunikaty oraz wyniki, sg:
a) strony internetowe: www.e.lubuskie.pl oraz www.lubuskie.pl,

b) oficjalne profile w serwisie Facebook: Cyfrowe Lubuskie oraz Lubuskie,

§ 2. Cele i tematyka konkursu

1. Zapoznanie uczestnikbw z najpopularniejszymi metodami oszustw
internetowych i telefonicznych oraz sposobami skutecznej ochrony przed nimi.

2. Podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkancéw wojewoddztwa
lubuskiego na temat zagrozen wystepujgcych w przestrzeni cyfrowej
(np. phishing, wytudzenia na BLIK, oszustwa
,na wnuczka/policjanta/pracownika banku”, fatszywe SMS-y i linki).

3. Promowanie bezpiecznych nawykéw i odpowiedzialnych postaw podczas
korzystania z Internetu i urzgdzen cyfrowych.

4. Zachecanie do dzielenia sie wiedzg o cyberbezpieczenstwie w Srodowisku
lokalnym, rodzinnym i réwiesniczym (w tym wsparcie i miedzypokoleniowa

ochrona dzieci, mtodziezy oraz seniorow).

§ 3. Warunki uczestnictwa i adresaci
1. Konkurs skierowany jest do mieszkancow wojewodztwa lubuskiego
i przeznaczony dla nastepujgcych grup:
a) kategoria | — uczniowie szkét podstawowych z wojewoddztwa lubuskiego:
e grupa mtodsza: uczniowie klas 14,
e grupa starsza: uczniowie klas 5-8.
b) kategoria Il — seniorzy: osoby w wieku senioralnym 60+ (mieszkancy
wojewodztwa lubuskiego).
2. Udziat w Konkursie ma charakter wytgcznie indywidualny. Prace grupowe
nie bedg podlegaty ocenie.
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3. Warunkiem koniecznym do wziecia udziatu w Konkursie jest:

a)

b)

w przypadku uczestnikbw matoletnich (kategoria [): dostarczenie
pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego na udziat dziecka
w Konkursie oraz na wykorzystanie jego pracy przez Organizatora
w celach konkursowych, promocyjnych i edukacyjnych,

w przypadku uczestnikow w kategorii Il (seniorzy): podpisanie zgody
na udziat w Konkursie, wykorzystanie wizerunku oraz jego pracy przez

Organizatora w celach konkursowych, promocyjnych i edukacyjnych.

§ 4. Zadania konkursowe i wymagania techniczne

1. Zadanie dla kategorii | (uczniowie szkot podstawowych — klasy 1—4 oraz klasy

5-8):

a)

b)

d)

f)

przedmiot zadania: stworzenie cyfrowego plakatu edukacyjno-
ostrzegawczego, ktérego celem jest przestrzezenie senioréw (dziadkow
i bab¢) przed zagrozeniami w sieci (np. oszustwa ,na wnuczka/BLIK”,
fatszywe SMS-y i linki, wytudzanie haset lub danych, itp.),

obowigzkowy element graficzny: plakat musi zawieraé w formie
graficznej wyraznie umieszczone oficjalne hasto Konkursu: ,Cyber
Lubuszanie — sprytniejsi od oszusta” lub jego rozwiniecie swobodnie
nawigzujgce do idei konkursu (np. ,Cyber Babcia — sprytniejsza
od oszusta”, ,Cyber Dziadek nie daje sie oszukac”),

dozwolone narzedzia: programy graficzne, narzedzia sztucznej
inteligencji (Al) oraz techniki tradycyjne (rysunek, malarstwo lub inna
dowolna technika ptaska),

zastrzezenie formalne: na plakacie nie wolno wykorzystywaé wizerunku
prawdziwych osob (fotografii twarzy),

format pliku: PNG, JPEG,

w przypadku prac wykonanych technikg tradycyjng: nalezy przesta¢

cyfrowy skan plastyczny w rozdzielczosci co najmniej 300 DPI.
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2. Zadanie dla kategorii |l (seniorzy):

a) przedmiot zadania: nagranie krétkiego materiatu wideo w uktadzie
pionowym (materiat wideo typu rolka), w ktérym uczestnik opowiada
witasnymi stowami o0 czujnosci w sieci, ostrzega przed oszustwami
cyfrowymi lub dzieli sie swoimi doswiadczeniami i sposobami na dbanie
0 bezpieczenstwo w Internecie,

b) obowigzkowy element stowny: w nagraniu musi pas¢ wyraznie
wypowiedziane na gtos oficjalne hasto Konkursu: ,Cyber Lubuszanie —
sprytniejsi od oszusta” lub jego rozwiniecie bgdz swobodne nawigzanie
stowne wplecione w wypowiedz (np. ,Jako Cyber Lubuszanka jestem
sprytniejsza od oszusta”, ,Bgdzmy sprytniejsi od cyfrowych oszustow”),

C) wymagania techniczne:

e orientacja wideo: pionowa (format smartfonowy / 9:16),
e czas trwania: do 60 sekund,
o format pliku: MP4 lub MOV.

3. Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ do Konkursu wytgcznie 1 prace.

§ 5. Termin i sposoéb zglaszania prac

1. Prace konkursowe wraz z kompletem wymaganych zatgcznikdw nalezy
nadestaC¢ w nieprzekraczalnym terminie do 16 listopada 2026 r. do godziny
23:59.

2. Prace nadestane po uptywie wyznaczonego terminu nie bedg podlegaty ocenie
przez Organizatora (0 zachowaniu terminu decyduje data i godzina wptywu
zgtoszenia do Organizatora).

3. Zgtoszenia do Konkursu w kategorii | — uczniowie przyjmowane sg wytgcznie
drogg elektroniczng - jako zatgcznik do wiadomosci na adres e-mail:
cyfrowe@lubuskie.pl. W tytule wiadomosci e-mail nalezy wpisac: ,Zgtoszenie
— konkurs Cyber Lubuszanie — [Imie i Nazwisko Uczestnika] — Kategoria | —
grupa mtodsza/grupa starsza”.

4. Zgtoszenia do Konkursu w kategorii Il — seniorzy przyjmowane sg wytgcznie
drogg elektroniczng — jako zatgcznik do wiadomosci na adres e-mail:

cyfrowe@lubuskie.pl. Maksymalny dopuszczalny rozmiar wiadomosci wraz
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z zatgczonym plikiem wideo oraz zatgcznikami nie moze przekracza¢ 20 MB.

W tytule wiadomosci e-mail nalezy wpisac: ,Zgtoszenie konkurs — Cyber
Lubuszanie — [Imie i Nazwisko Uczestnika] — Kategoria Il — seniorzy”.

5. Wymagane =zatgczniki do zgtoszenia. Kazde prawidiowe zgtoszenie
konkursowe musi zawierac:

a) plik z pracg konkursowg (zgodnie z wymogami technicznymi okreslonymi
w § 4),

b) wypetniony i podpisany Formularz Zgtoszeniowy (stanowigcy Zatgcznik
nr 1 do niniejszego Regulaminu),

c) podpisang Zgode na udziat w Konkursie, przetwarzanie danych
osobowych oraz wykorzystanie wizerunku i pracy (stanowigcg Zatgcznik
nr 2 do niniejszego Regulaminu):

e podpisang przez rodzica lub opiekuna prawnego — w przypadku
uczestnikow matoletnich (Kategoria I),
e podpisang osobiscie — w przypadku senioréw (Kategoria Il),

d) zgtoszenia niekompletne, przestane w niewtasciwym formacie pliku,

pozbawione wymaganych podpisanych zgdd lub przestane po terminie

nie bedg dopuszczone do oceny merytorycznej.

§ 6. Komisja konkursowa i kryteria oceny
1. W skfad komisji konkursowej wchodzg przedstawiciele Organizatora (Urzad
Marszatkowski Wojewoddztwa Lubuskiego) oraz Partneréw Konkursu (Komenda
Wojewodzka Policji w Gorzowie WIkp., Komenda Wojewddzka Panstwowe;j
Strazy Pozarnej w Gorzowie WIkp.).
2. Ocena prac odbywa sie dwuetapowo:
a) ocena formalna: weryfikacja zgodno$ci zgtoszenia z wymogami
technicznymi i formalnymi (§ 3, § 4 oraz § 5),
b) ocena merytoryczna: ocena prac dopuszczonych formalnie wedtug
kryteribw punktowych okreslonych w ust. 3 i 4.
3. Kryteria oceny dla Kategorii | (uczniowie szkét podstawowych). Kazda praca

moze otrzymaé maksymalnie 50 punktéw wedtug nastepujgcych kryteridow:
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a) wartos¢ edukacyjno-profilaktyczna (0—-20 pkt): jasnos¢ i skutecznosé
przekazu ostrzegawczego skierowanego do senioréw, trafno$¢ doboru
zagadnienia z zakresu cyberbezpieczenstwa,

b) kreatywnos¢ i pomystowos$¢ (0—15 pkt): unikalne i ciekawe ujecie
tematu, pomyst na wplecenie oficjalnego hasta lub jego wariacji,

c) estetyka i jakos¢ graficzna (0-15 pkt): kompozycja, czytelnosc
elementéw graficznych i tekstowych, estetyka wykonania plakatu
cyfrowego.

4. Kryteria oceny dla Kategorii Il (seniorzy). Kazda praca moze otrzymaé
maksymalnie 50 punktéw wedtug nastepujgcych kryteriow:

a) sita przekazu i autentycznos¢ (0—-20 pkt): naturalno$¢ wypowiedzi, sita
perswazji i przestrogi przed oszustwami, perspektywa osobistych
doswiadczen/rad,

b) pomystowos¢ i ujecie tematu (0—15 pkt): wyrazisty koncept nagrania,
kreatywne wplecenie oficjalnego hastfa na gtos,

c) jakos¢ techniczna nagrania (0-15 pkt): czytelno$¢ obrazu i dzwieku,
zachowanie wymogéw formatu pionowego oraz czasu trwania
(do 60 sek.).

5. Decyzje komisji konkursowej sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

§ 7. Nagrody i wyréznienia
1. Organizator przewiduje przyznanie nagréd rzeczowych dla laureatow |, 1l i lll
miejsca w kazdej z podkategorii i kategorii:

a) kategoria | (uczniowie szkét podstawowych):

e grupa miodsza (klasy 1-4): |, Il, lll miejsce,
e grupa starsza (klasy 5-8): |, II, lll miejsce,
b) kategoria Il (seniorzy): I, Il, Ill miejsce.

2. Nagrody
a) laureaci miejsc I-lll otrzymajg nagrody rzeczowe (zestawy klockow lego
oraz gier planszowych)
¢ | miejsce — wartosc zestawu okoto 900,00 ztotych,
o |l miejsce — wartos¢ zestawu okoto 700,00 ztotych,
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o Il miejsce — wartos¢ zestawu okoto 500,00 ztotych.

O szczegotowym rodzaju nagrod Organizator poinformuje na oficjalnych
kanatach informacyjnych Konkursu,

b) dodatkowo wszystkim nagrodzonym zostang wreczone pamigtkowe
zestawy gadzetow promocyjnych projektu ,Cyber Lubuszanie -
Swiadomi w necie 2”.

3. Ogloszenie wynikdéw i wreczenie nagréd

a) informacja o rozstrzygnieciu Konkursu zostanie opublikowana do 7
grudnia 2026 r. na oficjalnych kanatach informacyjnych Konkursu
wymienionych w § 1 ust. 6,

b) uroczyste wreczenie nagrod odbedzie sie podczas konferencii
podsumowujgcej projekt 7 grudnia 2026 r., w Sali Kolumnowej Sejmiku

Wojewddztwa w Zielonej Goérze, ul. Podgorna 7.

§ 8. Prawa autorskie, ochrona wizerunku i rozpowszechnianie prac

1. Os$wiadczenie o autorskim charakterze pracy

a) uczestnik (a w przypadku uczestnikow matoletnich, jego rodzic lub

opiekun prawny) zgtaszajgc prace do Konkursu o$wiadcza, ze on sam,

a w przypadku matoletnich — jego dziecko, jest jej jedynym autorem oraz
Ze praca nie narusza praw autorskich, dobr osobistych ani jakichkolwiek
innych praw osob trzecich,

b) w przypadku wykorzystania narzedzi generatywnej sztucznej inteligenciji
(Al), uczestnik oswiadcza, ze praca zostata przygotowana zgodnie
z zasadami Regulaminu i nie zawiera elementéw naruszajgcych cudze
prawa autorskie.

2. Udzielenie licencji (prawa autorskie)

a) z chwilg nadestania zgtoszenia Uczestnik (lub jego rodzic/opiekun
prawny) udziela Organizatorowi oraz Partnerom Konkursu nieodptatnej,
niewytacznej, bezterminowej i nieograniczonej terytorialnie licencji

na korzystanie z przestanej pracy konkursowej w celach promocyjnych,
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edukacyjnych, informacyjnych oraz sprawozdawczych zwigzanych

z Konkursem i projektem ,,Cyber Lubuszanie — Swiadomi w necie 27,
b) licencja obejmuje wykorzystanie pracy na nastepujgcych polach
eksploatacii:

e utrwalanie i zwielokrotnianie dowolng technikg (w tym druk, zapis
cyfrowy, publikacja w Internecie),

e publiczne udostepnianie pracy na stronach internetowych
Organizatora i Partneréw, w mediach spotecznosciowych oraz
w materiatach prasowych i informacyjnych,

e prezentowanie pracy podczas wystaw, konferencji, gali wreczenia
nagréd oraz wydarzen edukacyjnych na terenie wojewddztwa
lubuskiego,

e uczestnik wyraza zgode na dokonywanie przez Organizatora
niezbednych opracowan, skrotow, modyfikacji formatu czy
opatrywania pracy logo Organizatora, Partneréw lub projektu
,Cyber Lubuszanie — swiadomi w necie 2”.

3. Ochrona wizerunku

a) uczestnicy Kategorii Il (Seniorzy) poprzez przestanie nagrania wideo
wyrazajg nieodpfatng zgode na wykorzystanie swojego wizerunku oraz
gtosu utrwalonych w materiale filmowym na potrzeby przeprowadzenia
Konkursu oraz promocji projektu,

b) laureaci obu kategorii (w przypadku matoletnich — ich
rodzice/opiekunowie prawni) wyrazajg zgode na nieodptfatne utrwalenie
i publikacje ich wizerunku (zdjecia/nagrania z uroczystej gali wreczenia
nagrod) w materiatach informacyjnych i promocyjnych Organizatora oraz

Partneréw Konkursu.

§ 9. Ochrona danych osobowych (RODO)

1. Administratorem danych osobowych uczestnikobw Konkursu oraz ich
rodzicéw/opiekunéw prawnych jest Wojewddztwo Lubuskie - Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego, z siedzibg przy ul. Podgérnej 7,
65-057 Zielona Gora (zwany dalej ,Administratorem”).
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2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych Osobowych (IODO),
z ktérym mozna skontaktowaC sie we wszystkich sprawach dotyczgcych
przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych
z przetwarzaniem danych:

a) e-mail: iodo@lubuskie.pl,

b) adres korespondencyjny: Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Lubuskiego, ul. Podgérna 7, 65-057 Zielona Goéra (z dopiskiem
.Inspektor Ochrony Danych Osobowych”).

3. Dane osobowe przetwarzane bedg w celu:

a) organizacji, przeprowadzenia i rozstrzygniecia Konkursu, w tym
weryfikacji zgtoszen, oceny prac i przyznania nagrod — na podstawie art.
6 ust. 1 lit. a RODO,

b) publikacji wynikéw, listy laureatéw, nagrodzonych prac oraz wizerunku
uczestnikbw na  stronach internetowych oraz ~ w mediach
spoteczno$ciowych ~w  celach  promocyjnych,  edukacyjnych
i sprawozdawczych projektu ,,Cyber Lubuszanie — $wiadomi w necie 2”
— na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO,

c) odbiorcami danych osobowych moga by¢:

e Partnerzy Konkursu (Komenda Wojewddzka Policji w Gorzowie
WIkp. oraz Komenda Wojewoddzka Panstwowej Strazy Pozarnej
w Gorzowie WIkp.) w zakresie niezbednym do pracy w Komisiji
Konkursowej i promocji wynikéw,

e podmioty Swiadczgce na rzecz Administratora ustugi techniczne,
IT, hostingowe oraz medialne,

e organy uprawnione do otrzymania danych na podstawie przepisow
prawa.

d) dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny
do realizacji celow Konkursu, rozliczenia projektu ,,Cyber Lubuszanie —
Swiadomi w necie 2” oraz zgodnie z wymogami przepiséw prawa
o archiwizacji (instrukcja kancelaryjna) obowigzujacych

u Administratora,
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e) uczestnikowi (lub jego rodzicowi/opiekunowi prawnemu) przystuguje

prawo do:

e dostepu do tresci swoich danych oraz otrzymania ich kopii,

e sprostowania (poprawiania) swoich danych,

e usuniecia danych lub ograniczenia ich przetwarzania
(w przypadkach okreslonych w RODO),

e wycofania zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie
(wycofanie zgody nie wplywa na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
wycofaniem; wycofanie zgody przed rozstrzygnieciem Konkursu
uniemozliwia dalszy udziat w Konkursie).

f) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne
do zgtoszenia i udziatu w Konkursie, oceny pracy oraz ewentualnego

przyznania i przekazania nagrody.

§ 10. Postanowienia koncowe

1. Przystgpienie do Konkursu (przestanie zgtoszenia) jest réwnoznaczne
z zapoznaniem sie z trescig niniejszego Regulaminu oraz petng akceptacjg
wszystkich jego postanowieh.

2. Niniejszy Regulamin jest dostepny do wgladu w siedzibie Organizatora oraz
w formie elektronicznej na oficjalnych kanatach informacyjnych Konkursu
wymienionych w § 1 ust. 6.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie
z waznych przyczyn organizacyjnych, technicznych lub prawnych. Wszelkie
zmiany wchodzg w zycie z dniem ich ogtoszenia na stronach internetowych
Organizatora i nie mogg narusza¢ praw nabytych przez Uczestnikow przed
wprowadzeniem zmian.

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem rozstrzyga
Organizator. Wszelkie decyzje Organizatora w sprawach interpretacji
postanowien Regulaminu sg ostateczne.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania, uniewaznienia lub zmiany
harmonogramu Konkursu w przypadku wystgpienia okolicznosci sity wyzsze;j
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lub innych niezaleznych od niego przyczyn, o czym niezwtocznie poinformuje
na oficjalnych kanatach informacyjnych Konkursu.
6. Wszelkie pytania i watpliwosci dotyczgce organizacji oraz przebiegu Konkursu
nalezy kierowa¢ do koordynatora Konkursu z ramienia Organizatora:
e e-mail: cyfrowe@lubuskie.pl
o telefon: 68 45 65 568 (dostepny w dni robocze w godzinach 10:00—
14:00).

Zatacznik 1: Formularz zgtoszeniowy
Zatacznik 2: Zgody wizerunek/prawa autorskie/RODO

Projekt ,Cyber Lubuszanie — $wiadomi w necie 2” jest realizowany w ramach programu ograniczania
przestepczosci i aspotecznych zachowarn Razem bezpieczniej im. Wiadystawa Stasiaka na lata 2025-2028



