REGULAMIN KONKURSU
PRZEDMIOTOWEGO Z HISTORII
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

§ 1. Regulamin okre$la warunki, na jakich odbywa si¢ ,Konkurs przedmiotowy
z historii dla ucznioéw szkot podstawowych”, zwany dalej ,,Konkursem”.

§ 2. Organizatorem Konkursu jest Lubuski Kurator Oswiaty, zwany dalej ,,Kuratorem”.

§ 3. 1. Uczestnikami Konkursu moga by¢ uczniowie klas IV-VIII szkét podstawowych
wojewodztwa lubuskiego.

2. Uczen ma prawo przystapi¢ do kazdego konkursu organizowanego w szkole. Jezeli
w macierzystej szkole ucznia nie organizuje si¢ danego konkursu, uczen moze do niego
przystapi¢ w szkole wskazanej przez dyrektora szkoty macierzyste;.

3. Uczen moze przystapi¢ do zawodow po okazaniu komisji konkursowej aktualnej
legitymacji szkolnej.

4. Dla uczestnikow, ktérzy z roéznych przyczyn nie przystapia do Konkursu
w wyznaczonym dniu, nie przewiduje si¢ dodatkowego terminu konkursu. Nieprzystapienie
do Konkursu oznacza rezygnacj¢ z udziatu w Konkursie.

5. W przypadku nakladania si¢ terminéw zawodoéw Kilku konkursow uczen dokonuje
wyboru konkursu, w ktorym wezZmie udzial.

6. Na kazdym stopniu Konkursu zapewnia si¢ dostosowanie warunkéw i miejsca pracy
do potrzeb 1 mozliwosci uczestnika Konkursu posiadajacego zaswiadczenie lekarskie
o niepelnosprawnosci lub przewleklej chorobie. Dostosowanie, o ktorym mowa w zdaniu
poprzedzajacym, nie moze narusza¢ zasad samodzielnej pracy uczestnika Konkursu.

7. Zawody przeprowadza si¢ w wydzielonych salach z uwzglednieniem zasady
samodzielnosci. W salach, w ktorych odbywaja si¢ zawody, moga przebywa¢ wyltacznie
uczestnicy konkursu, cztonkowie komisji konkursowej i obserwatorzy z ramienia Lubuskiego
Kuratora O$wiaty.

8. Przystapienie do Konkursu jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych uczestnikow na potrzeby organizacji Konkursu, w tym publikowania
wynikéw na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim. Uczestnik
ma prawo dostepu do tresci swoich danych, do ich poprawiania oraz do zadania zaprzestania
przetwarzania swoich danych. Zadanie zaprzestania przetwarzania swoich danych jest
jednoznaczne z rezygnacja z udziatu w Konkursie.

§ 4. 1. Konkurs obejmuje i poszerza tresci podstawy programowej historii, ujetej
w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356, z p6zn. zm.).

2. Zakres wiedzy 1 umiej¢tnosci wymaganych na poszczegdlnych stopniach Konkursu:

Uczestnik konkursu:

1) Odréznia przeszio$é, terazniejszos¢ 1 przysztos¢, postuguje si¢ podstawowymi
okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e., tysigclecie, wiek, rok,
oblicza uplyw czasu migdzy wydarzeniami historycznymi, umieszcza procesy, zjawiska
i fakty historyczne w czasie oraz porzadkuje je i ustala zwiazki przyczynowo - skutkowe,



dostrzega zmiany w zyciu politycznym 1 spolecznym oraz cigglos¢ w rozwoju
kulturowym.

2) Krytycznie analizuje informacje uzyskane z réznych zrodet ( w tym kartograficznych),
préobuje wycigga¢ w nich wnioski, lokalizuje w czasie i przestrzeni procesy, zjawiska i
fakty historyczne przy wykorzystaniu map, plandow w roéznych skalach, rozroznia w
narracji historycznej warstwe informacyjng, wyjasniajaca i oceniajaca, objasnia zwigzki
przyczynowo - skutkowe, analizuje zjawiska i procesy historyczne, dostrzega potrzebe
poznawania przesztosci dla rozumienia proceséw zachodzacych we wspotczesnoscei.

3) Konstruuje ciagi narracyjne przy wykorzystaniu zdobytych informacji zrodtowych,
postuguje si¢ pojeciami historycznymi i wyjasnia ich znaczenie, przedstawia argumenty
uzasadniajagce wilasne stanowisko w odniesieniu do procesow i postaci historycznych,
tworzy krotkie i1 dtugie wypowiedzi takie jak: plan, notatka, rozprawka, prezentacja.

Zawody | stopnia
Zakres materiatu ustala nauczyciel przygotowujacy ucznia do konkursu. Na zawodach
szkolnych obowigzuje test, na rozwigzanie ktérego przeznacza si¢ 60 minut.

Zawody Il stopnia

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen: 1) poréwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadlym; 2) umiejscawia w czasie
1 przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu oraz cywilizacje starozytnej Grecji
i starozytnego Rzymu; 3) charakteryzuje system wierzen w Egipcie, Grecji i Rzymie, religie
starozytnego Izraela; wyjasnia réznic¢ miedzy politeizmem a monoteizmem; 4) umiejscawia
W czasie 1 zna rozne systemy sprawowania wtadzy oraz organizacje spoteczenstwa w Egipcie,
Atenach peryklejskich 1 Rzymie; 5) charakteryzuje najwazniejsze osiggnigcia kultury
materialnej 1 duchowej $wiata starozytnego w roznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie,
architekturze, sztuce, literaturze; 6) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz
rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.

Il. Bizancjum i $wiat islamu.
Uczen: 1) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni narodziny islamu i wyjasnia wptyw cywilizacji
muzutmanskiej na Europe; 2) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni cesarstwo bizantyjskie
1 rozpoznaje osiagnigcia kultury bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka); dostrzega réznice
miedzy chrzescijanstwem wschodnim 1 zachodnim.

I11. Sredniowieczna Europa.
Uczen charakteryzuje wladze krolewska, cesarska 1 papieska oraz relacje migdzy nimi.

IV. Spoteczenstwo i kultura §redniowiecznej Europy.
Uczen: 1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje
podzialy spoteczne w Sredniowieczu; 2) opisuje warunki zycia w $redniowiecznym miescie
1 wsi; 3) porownuje kulture rycerska 1 kulture miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru
rycerza $redniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury sredniowiecza we wlasnym regionie,
wskazuje rdznice migdzy stylem romanskim a stylem gotyckim; 4) wyjasnia role Kos$ciota
(w tym zakondéw) w dziedzinie kultury 1 Zycia codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim.
Uczen: 1) przedstawia genez¢ panstwa pierwszych Piastoéw oraz umiejscawia je w czasie
1 przestrzeni; 2) wyjasnia okolicznos$ci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastgpstwa
chrystianizacji  Polski; 3) charakteryzuje rozwd] monarchii Bolestawa Chrobrego;
4) charakteryzuje kryzys i1 odbudowe monarchii piastowskiej w XI w.; 5) opisuje
spoteczenstwo Polski pierwszych Piastow.

VI. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
Uczen: 1) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;
2) opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego; 3) opisuje przemiany



spoteczne 1 gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego; 4) charakteryzuje proces
zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII i XIV w.

VII.  Polskaw XIV i XV w.
Uczen: 1) opisuje zmiany granic panstwa polskiego w XIV i XV w.; 2) analizuje dokonania
Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej oraz w polityce zagranicznej;
3) wyjasnia przyczyny i ocenia nast¢pstwa unii Polski z Wielkim Ksigstwem Litewskim,;
4) porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko- -
krzyzackimi w XIV-XV w.; 5) charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej i uprawnien stanu
szlacheckiego (do konstytucji nihil novi).

VIII.  Wielkie odkrycia geograficzne.
Uczen: wyjasnia przyczyny i ocenia wptyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno- -
gospodarcze i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata; 2) umiejscawia w czasie i przestrzeni
wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy, Ferdynanda Magellana.

IX.,,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim.
Uczen: 1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; 2) wymienia
przyczyny i nastepstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalno§¢ Marcina Lutra
i Jana Kalwina; 3) charakteryzuje reform¢ Kos$ciota katolickiego; 4) wyjasnia okolicznos$ci
powstania Prus Ksigzecych; 5) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI w.;
6) przedstawia najwigksze osiggnigcia polskiego renesansu i reformacji; rozpoznaje obiekty
sztuki renesansowej we wlasnym regionie; 7) przedstawia okoliczno$ci zawarcia unii realnej
migdzy Polska a Litwa (1569 r.) 1 jej gldwne postanowienia.

X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow.
Uczen: 1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowo$ciowe w Rzeczypospolitej;
wyjasnia gtowne zatozenia konfederacji warszawskiej; 2) wyjasnia okoliczno$ci uchwalenia
artykutéw henrykowskich i przedstawia zasady wolnej elekcji.

Xl.Rzeczpospolita Obojga Narodow 1 jej sasiedzi w XVII w.
Uczen: 1) wyjasnia gtowne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja i Turcja;
2) wyjasnia przyczyny, cele 1 nastgpstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;
3) omawia znaczenie potopu szwedzkiego; 4) dokonuje oceny nastgpstw politycznych,
spotecznych i gospodarczych wojen w XVII w.; 5) rozpoznaje charakterystyczne cechy
kultury baroku, odwotujac si¢ do przyktadéw architektury 1 sztuki we wlasnym regionie.

XIl.  Europaw XVIIi XVIII w.
Uczen: — charakteryzuje ustr6j monarchii absolutnej na przykladzie Francji Ludwika XIV
1 monarchii parlamentarnej na przyktadzie Anglii; 2) opisuje idee Os$wiecenia, podaje
przyklady ich zastosowania w nauce, literaturze, architekturze 1 filozofii politycznej;
3) charakteryzuje reformy o$wieceniowe na przyktadzie wybranego panstwa.

XIIl.  Rzeczpospolita Obojga Narodow w I potowie XVIII w.
Uczen charakteryzuje i ocenia sytuacje wewnetrzng i miedzynarodowa Rzeczypospolitej
w czasach saskich.

XIV. Powstanie Standw Zjednoczonych.
Uczen: 1) omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢ 1 ocenia jej
rezultaty uwzgledniajac realizacj¢ idei o$wieceniowych; 2) przedstawia wkiad Polakow
w walke o niepodleglos¢ Standéw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji.
Uczen omawia gltowne przyczyny wielkiej rewolucji francuskiej i ocenia jej rezultaty,
uwzgledniajac realizacj¢ idei o$wieceniowych.

XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;j.
Uczen: 1) podaje przyktady dziatan shluzacych naprawie panstwa za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, w tym osiggniecia Komisji Edukacji Narodowej; 2) umiejscawia
w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia reformy
Seyjmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja; 3) przedstawia



okolicznos$ci zawigzania konfederacji targowickiej 1 wyjasnia jej znaczenie; 4) rozpoznaje
charakterystyczne cechy polskiego os$wiecenia i charakteryzuje przyklady sztuki okresu
klasycyzmu z uwzglednieniem wtasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII w.
Uczen: 1) umiejscawia w czasie I, I 1 III rozbior Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie
zmiany terytorialne po kazdym rozbiorze; 2) przedstawia przyczyny i skutki powstania
kosciuszkowskiego; 3) rozroznia przyczyny wewnetrzne 1 zewngtrzne upadku
Rzeczypospolitej.

XVIII. Epoka napoleonska.
Uczen: charakteryzuje przemiany polityczno-ustrojowe i spoteczno-gospodarcze w Europie
w okresie napoleonskim; 2) ocenia postawy Polakoéw wobec Napoleona 1 stosunek Napoleona

do sprawy polskiej.

Zawody |11 stopnia: zagadnienia z zawodow 11 stopnia, literatury oraz

XIX. Europa po kongresie wiedenskim.
Uczen: 1) omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem
polskich; 2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich
zastosowania, obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spoltecznych i warunkéw zycia).

XX.  Ziemie polskie w latach 1815-1848.
Uczen: 1) charakteryzuje okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego — ustr6j, osiagniecia
w gospodarce, kulturze i edukacji; 2) przedstawia przyczyny wybuchu powstania
listopadowego, charakter zmagan i nastepstwa powstania; 3) omawia potozenie Polakow
w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych oraz w Rzeczypospolitej
Krakowskiej; 4) charakteryzuje znaczenie Wielkiej Emigracji.

XXI. Powstanie styczniowe.
Uczen: 1) omawia posrednie 1 bezposrednie przyczyny powstania; 2) dokonuje
charakterystyki dzialan powstanczych, z uwzglednieniem, jes$li to mozliwe, przebiegu
powstania w swoim regionie; 3) porownuje uwtaszczenie chtopow w zaborze rosyjskim
z uwlaszczeniem w pozostalych zaborach; 4) charakteryzuje formy represji
popowstaniowych.

XXII. Europa i $wiat w II potowie XIX i na poczatku XX w.
Uczen: 1) opisuje procesy zjednoczeniowe Wioch i Niemiec; 2) prezentuje przyczyny 1 skutki
wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych; 3) wyjasnia przyczyny, zasieg 1 nastgpstwa
ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX w.; wymienia nowe idee polityczne
1 zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowej i przemiany obyczajowe.

XXIII. Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX 1 na poczatku XX w.
Uczen: 1) omawia polityke zaborcéw wobec mieszkancéw ziem dawnej Rzeczypospolitej —
rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska; 2) opisuje postawy spoteczenstwa polskiego
w stosunku do zaborcow (trdjlojalizm, praca organiczna, ruch spoéldzielczy); 3) opisuje
formowanie si¢ nowoczesnej Swiadomosci narodowej Polakdéw; 4) omawia gtowne zatozenia
nowoczesnych ruchow politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch narodowy); 5) wyjasnia
spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907.

XXIV. I wojna $wiatowa.
Uczen: 1) wymienia gltéwne przyczyny wojny; 2) omawia specyfike dziatan wojennych:
wojna pozycyjna, manewrowa, dzialania powietrzne i morskie; 3) charakteryzuje postep
techniczny w okresie I wojny §wiatowej; 4) opisuje rewolucje i wojng domowg w Rosji.

XXV. Sprawa polska w czasie [ wojny §wiatowe;.
Uczen: 1) charakteryzuje stosunek mocarstw do sprawy polskiej w przededniu i podczas
wojny; 2) ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny podczas I wojny Swiatowe.

XXVI. Europa i $wiat po | wojnie $wiatowe;.



Uczen: 1) opisuje kulturowe 1 cywilizacyjne nastgpstwa wojny; 2) charakteryzuje
postanowienia  konferencji  paryskiej ocenia funkcjonowanie tadu wersalskiego;
3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (niemieckiego narodowego socjalizmu i systemu
sowieckiego).

XXVII. Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie swiatowe;.
Uczen: 1) omawia formowanie si¢ centralnego osrodka wiadzy panstwowej; 2) przedstawia
proces ksztaltowania si¢ granic (decyzje wersalskie, powstanie wielkopolskie, powstania
slaskie, plebiscyty); 3) opisuje wojng polsko-bolszewicka i jej skutki.

XXVIII. 11 Rzeczpospolita w latach 1921-1939.
Uczen: 1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;
2) charakteryzuje ustrdj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.; 3)
omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny i skutki przewrotu
majowego; 4) opisuje polski autorytaryzm; 5) przedstawia gléwne kierunki polityki
zagranicznej 1l Rzeczypospolitej.

XXIX. Spoteczenstwo i gospodarka I Rzeczypospolitej.
Uczen: 1) charakteryzuje spoteczna, narodowosciowa i wyznaniowg struktur¢ panstwa
polskiego; 2) ocenia zycie spoteczno-gospodarcze I Rzeczypospolitej, uwzgledniajac kryzysy
1 osiggniecia; 3) wymienia najwazniejsze osiggni¢cia kulturalne i naukowe Polski w okresie
migdzywojennym.

XXX. Droga do wojny.
Uczen: 1) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec stuzaca rozbijaniu systemu wersalskiego
w Europie; 2) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera; 3) wymienia
konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.

XXXI. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrze$nia)
1 Zwiagzku Sowieckiego (17 wrzesnia).
Uczen: 1) charakteryzuje polozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny
Swiatowej; 2) omawia etapy 1 kluczowe wydarzenia wojny obronnej Polski,
z uwzglednieniem, jesli to mozliwe, wydarzen i bitew w swoim regionie; 3) wymienia
przyktady bohaterstwa Polakoéw, uwzgledniajac Zotnierzy i ludno$¢ cywilna.

XXXII. IT wojna $wiatowa 1 jej etapy.
Uczen: 1) przedstawia oraz umiejscawia w czasie 1 przestrzeni przetomowe wydarzenia
IT wojny swiatowej (polityczne 1 militarne); 2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach
okupowanej Europy; przedstawia zagtade Zydéw oraz Roméw i eksterminacje innych
narodow; charakteryzuje postawy Polakow wobec Holokaustu; 3) wyjasnia przyczyny klegski
panstw Osi; 4) wymienia glowne decyzje konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta,
Poczdam); 5) przedstawia bezposrednie skutki II wojny §wiatowej, w tym problem zmiany
granic i przesiedlen ludnosci.

XXXIII. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka.
Uczen: 1) porownuje zatozenia 1 metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej
Polsce; 2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich — zaréwno tych o wymiarze
ogolnokrajowym (np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym (np.
Palmiry, kazn profesorow lwowskich, Zamojszczyzna); 3) wyjasnia przyczyny i znaczenie
konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobojstwa ludnosci polskiej na Wolyniu
1 w Matopolsce Wschodniej; 4) charakteryzuje polityczng 1 militarng dziatalno$¢ polskiego
panstwa podziemnego, w tym formy oporu wobec okupantow; 5) wyjasnia przyczyny
1 opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe aliantow zachodnich
1 Zwiagzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXIV. Sprawa polska w czasie Il wojny §wiatowej.
Uczen: 1) przedstawia okolicznos$ci powstania i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej
Polskiej na wychodzstwie; 2) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni dziatania polskich formacji



na réznych frontach i obszarach toczacej si¢ wojny; 3) przedstawia polityke mocarstw wobec
sprawy polskiej w czasie Il wojny Swiatowe;.

XXXV. Swiat po II wojnie $wiatowej.
Uczen: 1) charakteryzuje bezposrednie skutki I wojny $wiatowej, wyrdzniajac nastepstwa
polityczne, spoleczne, gospodarcze i1 kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji
Narodow Zjednoczonych; 2) wyjasnia przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz
opisuje poczatki zimnej wojny; 3) wskazuje na mapie panstwa NATO 1 Ukladu
Warszawskiego, charakteryzujac oba bloki polityczno-wojskowe; 4) charakteryzuje polityke
ZSRS wobec panstw bloku wschodniego na przyktadzie interwencji zbrojnych na Wegrzech
i Czechostowacji; 5) opisuje przyczyny i ocenia nastgpstwa procesOw dekolonizacyjnych;
6) charakteryzuje konflikty doby zimnej wojny, na dwoch wybranych przyktadach; 7) opisuje
przyczyny konfliktu na Bliskim 8 Wschodzie; 8) omawia przemiany w Chinach po Il wojnie
$wiatowej; 9) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-
Wschodniej w latach 1989-1991, z uwzglgdnieniem rozpadu ZSRS; 10) przedstawia cele
1 gléwne etapy integracji europejskiej; 11) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe
i spoteczne po Il wojnie §wiatowe;.

XXXVI. Poczatki komunizmu w Polsce.
Uczen: 1) przedstawia okoliczno$ci przejecia wiltadzy w Polsce przez komunistow;
2) charakteryzuje postawy Polakow wobec nowych witadz, z uwzglednieniem r6znych form
oporu.

XXXVII. Stalinizm w Polsce i jego skutki.
Uczen: 1) przedstawia system terroru stalinowskiego i przemiany ustrojowe, gospodarczo-
spoteczne 1 kulturowe w okresie stalinizmu; 2) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego
czerwca 1956 r. oraz znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIII. Polska w latach 1957-1981.
Uczen: 1) opisuje system wiadzy w latach 60. 1 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS; 2)
charakteryzuje realia zycia spolecznego 1 kulturalnego, z uwzglednieniem specyfiki czasow
gomutkowskich 1 gierkowskich; 3) przedstawia i umiejscawia w czasie roéznorodnosé
przyczyn kryzysoéw spotecznych w latach 1968, 1970, 1976 1 ich konsekwencje; 4) wyjasnia
znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkow politycznych 1 spotecznych; 5) opisuje
narodziny 1 dzialania opozycji politycznej w latach 1976-1980; — 115 — 6) przedstawia wpltyw
Jana Pawla II na przemiany spoleczne i polityczne; 7) wyjasnia przyczyny i nastgpstwa
strajkow sierpniowych w 1980 r.; 8) charakteryzuje ruch spoleczny ,,Solidarno$¢”.

XXXIX. Dekada 1981-19809.
Uczen: 1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego konsekwencje;
2) przedstawia postawy Polakow wobec stanu wojennego, analizuje fenomen oporu
spotecznego; 3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,,okragtego stotu”, przedstawia
jego glownych uczestnikéw 1 opisuje postanowienia.

XL. Narodziny 1l Rzeczypospolitej.
Uczen: 1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997; 2) charakteryzuje
przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.; 3) wyjasnia przyczyny
napie¢ spolecznych. XLI. Miejsce Polski w $wiecie wspotczesnym. Uczen: 1) ocenia
znaczenie przystapienia Polski do NATO w 1999 r.; 2) znaczenie przystapienia Polski do Unii
Europejskiej w 2004 r.

§ 5. Wykaz literatury stanowigcej pomoc dla nauczyciela i ucznia: podreczniki szkolne
dopuszczone do uzytku przez Ministra Edukacji Narodowej oraz atlasy historyczne, a na etap
wojewodzki: Dziurak A., Galezowski M., Kaminski L., Musial F., Od niepodiegtosci
do niepodlegtosci. Historia Polski 1918-1989. (rozdzialy: Gomutkowska stabilizacja
1957-1970 oraz Od kryzysu do kryzysu 1970-1980), Warszawa 2011 oraz Brzezinski P.,



Czerwiec 1976 w Gdansku, online: https://przystanekhistoria.pl/pa2/teksty/82949,Czerwiec-
1976-r-w-Gdansku.html

§ 6. 1. Konkurs przygotowuje i przeprowadza Wojewodzka Komisja Konkursowa
powotana przez Kuratora. W sktad Komisji wchodzg:
1) Przewodniczacy;
2) Wiceprzewodniczacy;
3) pozostali cztonkowie.

2. Siedzibg Wojewodzkiej Komisji Konkursowej jest Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie
Wielkopolskim, ul. Jagiellonczyka 10, tel. (95) 720-84-12, faks (95) 722-37-26, e-mail:
kuratorium@ko-gorzow.edu.pl; strona internetowa: www.ko-gorzow.edu.pl.

§ 7. 1. Konkurs organizowany jest trzystopniowo:
1) I stopien — zawody szkolne — zostang przeprowadzone dnia 08 grudnia 2025 r;
2) II stopien — zawody rejonowe — zostang przeprowadzone dnia 19 stycznia 2026 r;
3) III stopien — zawody wojewodzkie — zostang przeprowadzone dnia 10 kwietnia 2026 r.
2. Na zawodach obowigzuje test, na rozwigzanie ktorego uczen ma na I etapie 60 minut,
a na etapie I1'i 111 90 minut.

§ 8. 1. Zawody szkolne przeprowadzaja Szkolne Komisje Konkursowe powotywane

w szkotach przez wlasciwych dyrektorow szkot.

2. Szkolna Komisja Konkursowa ustala zadania obowigzujace uczestnikow zawodow
szkolnych.
3. Dyrektorzy szkot zobowigzani sg do:

1) przekazania informacji nauczycielom, uczniom i rodzicom o0 organizowanym przez
Lubuskiego Kuratora Oswiaty konkursie i jego regulaminie;

2) zalogowania si¢ na platformie Elektronicznego Systemu Konkurséw Przedmiotowych
(ESKP) Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie Wielkopolskim (dalej ,,platforma ESKP”)
https://ko-gorzow.edu.pl/konkursy/;

3) wpisania na platformie ESKP uczniow zgloszonych z danej szkoly jako uczestnikow
zawodow szkolnych poszczegdlnych konkursow;

4) przeprowadzenia, w wyznaczonym dniu, zawodow szkolnych konkursu lub wyznaczenia
osoby odpowiedzialnej za ich przeprowadzenie;

5) nadzorowania lub wyznaczenia osoby odpowiedzialnej za sprawdzenie prac
konkursowych;

6) wprowadzenia wynikow zawodoéw szkolnych na platformie ESKP w terminie 2 dni
roboczych od przeprowadzenia konkursu;

7) przechowania prac konkursowych z zawoddéw szkolnych do konca roku szkolnego,
w ktorym odbywat sie konkurs.

4. Do zawodow rejonowych awansujg uczniowie, ktorzy w zawodach szkolnych uzyskali
nie mniej niz 80% punktow mozliwych do zdobycia.
5. Lista os6b zakwalifikowanych do zawodow rejonowych ogloszona zostanie na stronie

internetowej Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim do 17 grudnia 2025 r.

§ 9. 1. Zawody rejonowe przeprowadzaja Rejonowe Komisje Konkursowe.

2. Do prac w Rejonowych Komisjach Konkursowych powolywani sg nauczyciele
zapewniajacy merytoryczng oraz terminowa realizacj¢ zadania. Przewodniczacych
Rejonowych Komisji Konkursowych powotuje Lubuski Kurator Os$wiaty, a pozostalych
cztonkéw Rejonowych Komisji Konkursowych powotuja Przewodniczacy Rejonowych
Komisji Konkursowych.

3. Ustala si¢ nastepujace rejony Konkursu:



1) Rejon 1: powiaty: m. Gorzéw Wielkopolski, gorzowski ziemski oraz strzelecko-
drezdenecki;

2) Rejon 2: powiaty: miedzyrzecki oraz Swiebodzinski,

3) Rejon 3: powiaty: sulgcinski oraz stubicki;

4) Rejon 4: powiaty: nowosolski oraz wschowski;

5) Rejon 5: powiaty: m. Zielona Gora, zielonogérski ziemski oraz krosnienski;

6) Rejon 6: powiaty: zarski oraz zaganski.

4. Siedziby Rejonowych Komisji Konkursowych oraz miejsca zawoddéw rejonowych
ustala Wojewodzka Komisja Konkursowa. Informacja o siedzibie oraz miejscu zawodow
rejonowych zostanie publikowana na stronie internetowej Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie
Wielkopolskim w terminie do dnia 31 pazdziernika 2025 r.

5. Wojewodzka Komisja Konkursowa ustala zadania obowigzujace uczestnikow zawodow
rejonowych.

6. Po przeprowadzeniu zawodoéw Rejonowa Komisja Konkursowa wprowadza wyniki
zawodow rejonowych na platformie ESKP, przekazuje protokét zawodow i wszystkie prace
konkursowe uczestnikow do Wojewoddzkiej Komisji Konkursowej w ciggu 3 dni od daty
przeprowadzenia zawodow rejonowych.

7. Wojewodzka Komisja Konkursowa ma prawo weryfikacji wynikow uzyskanych przez
uczestnikow zawodow rejonowych.

8. Wojewodzka Komisja Konkursowa rekomenduje Kuratorowi do zawodow
wojewddzkich wszystkich ucznidw, ktérzy w zawodach rejonowych uzyskali nie mniej niz
85% punktow mozliwych do zdobycia.

9. Jezeli 85% punktow mozliwych do zdobycia uzyska mniej niz 10% wszystkich
uczestnikow zawodow rejonowych, Wojewddzka Komisja Konkursowa rekomenduje
Kuratorowi do zawodéw wojewddzkich ucznidow, ktorzy uzyskali najlepszy wynik w liczbie
10% ogolnej liczby wszystkich uczestnikow zawodow rejonowych. Ust. 8 nie stosuje sig.

10. Wyniki zawodow rejonowych publikowane sg na stronie internetowej Kuratorium
Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim w terminie do 10 dni od daty przeprowadzenia
zawodow rejonowych.

§ 10. 1. Zawody wojewodzkie — final — przeprowadza Wojewodzka Komisja
Konkursowa.

2. Informacja o miejscu finatlu publikowana jest na stronie internetowej Kuratorium
Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim w terminie do 2 tygodni przed data przeprowadzenia
finatu Konkursu.

3. Wojewodzka Komisja Konkursowa ustala zadania obowigzujace uczestnikow zawodow
wojewodzkich.

4. Wojewodzka Komisja Konkursowa przedstawia Kuratorowi liste uczniow, ktorzy
w finale uzyskali nie mniej niz 90% punktéw mozliwych do zdobycia, rekomendujac ich
do przyznania tytutu laureata.

5. Jezeli 90% punktow mozliwych do zdobycia uzyska mniej niz 15% wszystkich
uczestnikow finatu, Wojewodzka Komisja Konkursowa przedstawia Kuratorowi liste
uczniow, ktorzy uzyskali najlepszy wynik w liczbie 15% ogolnej liczby wszystkich
uczestnikoOw finatu. Ust. 4 nie stosuje si¢.

6. Tytut finalisty uzyskuja uczestnicy zakwalifikowani do zawodéw wojewddzkich (IIT
stopnia), ktorzy uzyskali w finale co najmniej 50% punktow mozliwych do zdobycia.

7. Wyniki finatu Konkursu oraz lista laureatow 1 finalistow publikowane sa na stronie
internetowe] Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie Wielkopolskim w terminie do 10 dni od daty
przeprowadzenia finalu Konkursu.

8. Prace konkursowe przechowywane sa do konca roku szkolnego, w ktérym
przeprowadzany jest konkurs.



§ 11. Obserwatorami kazdego stopnia konkursu moga by¢ pracownicy Kuratorium
Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim.

§ 12. 1. Skargi uczestnikow Konkursu lub ich rodzicow (prawnych opiekunow)
na niezgodny z regulaminem przebieg zawodow szkolnych rozpatruje dyrektor wilasciwej
szkoly. Decyzja dyrektora szkoty jest ostateczna.

2. Skargi uczestnikéw Konkursu lub ich rodzicow (prawnych opiekunéw) na niezgodny
z regulaminem przebieg zawoddéw rejonowych i wojewddzkich rozpatruje Przewodniczacy
Wojewodzkiej Komisji Konkursowej. Decyzja Przewodniczacego jest ostateczna.

3. Skargi wnosi si¢ w formie pisemne] w terminie 3 dni od dnia przeprowadzenia
Konkursu, decyduje data wplywu.

4. Skargi rozpatruje si¢ w terminie 7 dni od daty ich otrzymania.

5. Skargi wniesione po uplywie terminu, o ktérym mowa w ust. 3, pozostawia si¢ bez
rozpatrzenia.

§ 13. 1. Tytut laureata i finalisty Konkursu przyznaje Kurator.
2. Laureatom i finalistom Konkursu Kurator wydaje zaswiadczenia.
3. Zaswiadczenia s3 wazne na terenie catego kraju.

§ 14. 1. Zadania konkursowe do czasu rozpoczecia Konkursu udostepnia si¢ jedynie
osobom upowaznionym. Prace konkursowe sa kodowane wedlug ustalen Wojewodzkiej
Komisji Konkursowej.

2. Zadania konkursowe z zawodow stopnia rejonowego i stopnia wojewddzkiego
publikowane sa na stronie internetowej Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie Wielkopolskim
nastepnego dnia po terminie przeprowadzenia Konkursu.

3. Klucz rozwigzan publikowany jest na stronie internetowej Kuratorium OS$wiaty
w Gorzowie Wielkopolskim z chwilg ogloszenia wynikow.

§ 15. 1. Prace konkursowe udostepnia si¢ do wgladu uczestnikom lub ich rodzicom
(prawnym opiekunom) na wniosek skierowany do wilasciwego dyrektora szkoly (zawody
szkolne) lub Przewodniczacego Wojewddzkiej Komisji Konkursowej (zawody rejonowe i
wojewodzkie).

2. Whniosek sktada si¢ w formie elektronicznej (wiadomo$é e-mail) na adres odpowiednio
wlasciwej szkoty (zawody szkolne) lub kuratorium@ko-gorzow.edu.pl (zawody rejonowe i
wojewddzkie) w terminie dwdch dni roboczych (do godziny 15.00 drugiego dnia roboczego)
od dnia ogloszenia wynikow zawodow.

3. Prace konkursowe udostepnia si¢ do wgladu w formie elektronicznej, przesytajac
zeskanowang pracg na adres e-mail wnioskodawcy w terminie trzech dni roboczych od dnia
ztozenia wniosku o wglad do pracy.

§ 16. 1. Uczestnikom Konkursu lub ich rodzicom (prawnym opiekunom) przystuguje
odwotanie od oceny pracy konkursowe;.

2. Odwotanie powinno by¢ wniesione w formie pisemnej (mozliwa jest wersja
elektroniczna na adres odpowiednio wiasciwej szkoty lub kuratorium@ko-gorzow.edu.pl
zawody rejonowe 1 wojewodzkie) oraz powinno zawiera¢ zwiezle przedstawienie zarzutow
wraz z ich uzasadnieniem.

3. Odwotanie od oceny pracy konkursowej ustalonej przez Szkolng Komisje Konkursowg
rozpatruje dyrektor wlasciwej szkoty. Decyzja dyrektora szkoty jest ostateczna.
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4. Odwotanie od oceny pracy konkursowej ustalonej przez Rejonowa lub Wojewodzka
Komisj¢ Konkursowa rozpatruje Przewodniczacy Wojewodzkiej Komisji Konkursowe;.
Decyzja Przewodniczacego jest ostateczna.

5. Odwotanie wnosi si¢ w formie pisemnej w terminie 3 dni roboczych od dnia wgladu
do pracy konkursowej. Liczy si¢ data wplywu odwotlania odpowiednio do dyrektora
wiasciwej szkoty lub Przewodniczacego Wojewodzkiej Komisji Konkursowe;.

6. Jezeli uczestnik lub rodzic (prawny opiekun) nie skorzystal z prawa wgladu do pracy
konkursowej, termin do wniesienia odwotania biegnie od dnia okreslonego w § 15 ust. 2.
Liczy si¢ data wplywu odwotlania odpowiednio do dyrektora wilasciwej szkoty Ilub
Przewodniczacego Wojewodzkiej Komisji Konkursowe;.

7. Odwotanie rozpatruje si¢ w terminie 7 dni od daty jego otrzymania.

8. Odwotanie niezawierajagce elementéw, o ktorych mowa w ust. 2, oraz wniesione
po uptywie terminu, o ktorym mowa w ust. 5, pozostawia si¢ bez rozpatrzenia.

§ 17. Informacja o terminie i miejscu uroczystego podsumowania Konkursu oraz
o wreczeniu zas§wiadczen dla laurecatow opublikowana bedzie na stronie internetowej
Kuratorium O$wiaty w Gorzowie Wielkopolskim w terminie do 28 kwietnia 2026 r.

§ 18. W szczegodlnych przypadkach, moga by¢ podejmowane inne decyzje w sprawie
sposobu organizacji konkursu przez organizatora.



