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Podstawa prawna:

art. 51 ust. 1 pkt 1, 51 14 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2024
r.poz. 737, z pbzn. zm.), § 4 i 5 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25
sierpnia 2027 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2024 r. poz. 15).

Wstep

Program ,,Akademia Bezpiecznego Malucha - lubuski Zywiotek w akcji” zostal stworzony
z mysla o naymlodszych uczniach i ich bezpieczenstwie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,
zarowno w szkole, jak i poza nig. W dzisiejszych czasach umiejetnos¢ rozpoznawania
1 unikania zagrozen jest nicodzownym elementem edukacji kazdego dziecka. Program oferuje
praktyczne, dostosowane do wieku zajecia i materiaty edukacyjne, ktore pozwalaja uczniom
zrozumie¢ rozne aspekty bezpieczenstwa, w szczegolnoSci przeciwpozarowego | pierwszej
pomocy. Jestesmy przekonani, ze dzigki Akademii Bezpiecznego Malucha dzieci zdobeda
umiejetnosci i wiedze niezbgdne do podejmowania wlasciwych decyzji, co przyczyni si¢ do ich
wigkszej pewnosci siebie i odpowiedzialno$ci za zdrowie i zycie wlasne i innych.

Zalozenia Programu
1. Rozwijanie swiadomosci zagrozen.

Program zaktada ksztattowanie u ucznidow $wiadomosci potencjalnych zagrozen w codziennym
zyciu, zaroOwno w przestrzeni szkolnej, domowej, jak i publicznej. Dzigki temu najmiodsi ucza
si¢ rozpoznawac sytuacje, ktore moga stanowi¢ dla nich ryzyko, oraz podejmowac wtasciwe
dziatania.

2. Praktyczne nauczanie zasad bezpieczenstwa.

Program stawia na nauk¢ poprzez praktyke. Zaktada przeprowadzanie interaktywnych zajec
1 ¢wiczen, ktore pozwalajg dzieciom przyswaja¢ zasady bezpieczenstwa w przystepny
1 angazujacy sposob, np. poprzez symulacje sytuacji, zabawy edukacyjne czy odgrywanie
scenek.

3. Dostosowanie tresci do wieku i mozliwosci dzieci.

Materiaty i metodyka sg dostosowane do etapu rozwoju uczniow w wieku wczesnoszkolnym,
co pozwoli na stopniowe budowanie wiedzy i umiejetnosci. Program jest podzielony na bloki
tematyczne dostosowane do wieku, co umozliwia przekazywanie informacji w sposob
zrozumialy 1 interesujacy.

4. Budowanie nawykow odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Program zakltada ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci, nie tylko za wlasne
bezpieczenstwo, ale rowniez za bezpieczenstwo kolegdéw, kolezanek oraz domownikéw.
Uczniowie uczg si¢, jak pomaga¢ innym w sytuacjach zagrozenia i dba¢ o wspolne
bezpieczenstwo.



5. Promowanie bezpiecznego stylu Zycia.

Program obejmuje kwestie zwigzane z bezpieczenstwem oraz zacheca do aktywnosci fizycznej,
co rowniez wptywa pozytywnie na zdrowie i bezpieczenstwo uczniow.

Cel glowny Programu

Celem gléwnym Programu jest wsparcie nauczycieli i rodzicow w budowaniu $wiadomosci
wsrod dzieci oraz wypracowywaniu nawykoéw, ktore pomoga im lepiej zadbaé o swoje
bezpieczenstwo.

Cele szczegotowe Programu
1. Poznanie podstawowych zasad bezpieczenstwa w roznych srodowiskach.

Dzieci uczg si¢ rozpoznawac zasady i procedury dotyczace bezpieczenstwa w domu, w szkole
oraz przestrzeni publicznej.

2. Nauka rozpoznawania i reagowania na zagrozenia.

Program uczy dzieci, jak unika¢ sytuacji potencjalnie niebezpiecznych. Przekazywane sa
wskazowki dotyczace zachowania ostrozno$ci i zasad kontaktow z osobami spoza kregu
rodziny i znajomych.

3. Przekazanie podstawowych umiejetnosci pierwszej pomocy.

Dzieci zdobywaja wiedze i podstawowe umiejetnosci zwigzane z udzielaniem pierwszej
pomocy; ucza si¢, jak reagowa¢ w przypadku drobnych urazéow, zadlawien czy upadkow,
a takze poznaja numery alarmowe i zasady wzywania pomocy.

4. Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego oceniania ryzyka.

Program uczy oceny sytuacji pod katem bezpieczenstwa. Uczniowie dowiadujg sig,
jak analizowa¢ ryzyko w codziennych sytuacjach, co pozwala im podejmowa¢ §wiadome
decyzje i reagowac w sytuacjach potencjalnego zagrozenia.

5. Budowanie postawy wzajemnej pomocy i odpowiedzialnosci spolecznej.

Program rozwija empati¢ 1 uczy dzieci, jak wspiera¢ innych w sytuacjach zagrozenia, zaro6wno
przez udzielenie pomocy, jak i przez wezwanie odpowiednich stuzb. Dzieci ucza sig,
ze odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dotyczy nie tylko ich samych, ale takze osoéb wokot
nich.

6. Ksztaltowanie nawykow i zachowan profilaktycznych

Program promuje regularne stosowanie zasad bezpieczenstwa, a takze zapobieganie
niebezpiecznym sytuacjom poprzez przewidywanie konsekwencji swoich dziatan 1 zachowan.



Adresaci Programu

Program dedykowany jest uczniom klas 1-3 szkoét podstawowych. Tresci edukacyjne
i metodyka nauczania s3 dostosowane do ich etapu rozwoju, potrzeb oraz mozliwosci

percepcyjnych.

Program stanowi wsparcie dla nauczycieli, wychowawcow prowadzacych zajecia i warsztaty,
dostarcza im narzedzi i materialdow edukacyjnych, ktore utatwiajg prowadzenie zaje¢ z zakresu
bezpieczenstwa. Wspiera ich w przekazywaniu wiedzy o bezpiecznych zachowaniach,
rozpoznawaniu zagrozen i budowaniu odpowiedzialnych postaw u dzieci.

Program zaklada wspolprace ze spolecznos$cia szkolng i lokalng, w tym z przedstawicielami
strazy pozarnej. Dziatania te majg na celu wzmocnienie §wiadomosci bezpieczenstwa wsrod
ucznidw, a takze wzmocnienie wspotpracy miedzy placowkami edukacyjnymi a instytucjami
odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo w regionie.

Wspolpraca w opracowaniu i wdrozeniu programu:

- Panstwowa Straz Pozarna,

- Wojewddzki Osrodek Metodyczny w Gorzowie Wielkopolskim,

- O$rodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gorze.

Harmonogram dzialan na rok szkolny 2024/2025

L.p. | Dzialanie Termin realizacji Osoby odpowiedzialne
1. Powotanie przez Lubuskiego | grudzien 2024 r. Lubuski Kurator
Kuratora O$wiaty Zespotu ds. Oswiaty
Programu edukacyjnego
Akademia bezpiecznego
Malucha — lubuski Zywiotek
w akcji
2. Opracowanie Programu grudzien 2024 r. Zespot ds. Programu
edukacyjnego wraz z partnerami
Akademia bezpiecznego
Malucha — lubuski Zywiotek
w akcji (klasa 1)
3. Zaproszenie szkot do udziatu | grudzien 2024 r. Zespot ds. Programu
w Programie
4. Szkolenie dla nauczycieli styczen/luty 2025 r. Zespo6t ds. Programu
bioracych udziat w Pilotazu wraz z partnerami
w wybranej jednostce
Panstwowej Strazy Pozarnej
5. Przeprowadzenie pilotazu w luty-czerwiec 2025 r. Zespo6t ds. Programu
szkotach




6. Przeprowadzenie badania kwiecien 2025 . Zespot ds. Programu
ankietowego dotyczacego
realizacji Pilotazu
7. Opracowanie Programu luty-czerwiec 2025 r. Zespot ds. Programu
edukacyjnego Akademia wraz z partnerami
bezpiecznego Malucha —
lubuski Zywiotek
w akcji (klasa 1)
8. Przeprowadzenie badania maj/czerwiec 2025 r. Zespot ds. Programu
ankietowego dotyczacego
realizacji Pilotazu
9. Konkurs dla szk6t biorgcych | czerwiec 2025 r. Zespo6t ds. Programu
udziat w Pilotazu wraz z partnerami
10. | Spotkanie podsumowujace dla | czerwiec 2025 r. Zespot ds. Programu
nauczycieli w ramach Pilotazu wraz z partnerami
Programu w wybranej
jednostce Panstwowej Strazy
Pozarnej
11. | Ewaluacja pilotazu Programu | czerwiec-Sierpien 2025 r | Zespot ds. Programu
wraz z partnerami
12. | Nabor szkot do realizacji sierpien-wrzesien 2025 r. | Zespot ds. Programu

Programu (kl. I) oraz Pilotazu
(kI. 1)




