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Podstawa prawna: 

art. 51 ust. 1 pkt 1, 5 i 14 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 

r. poz. 737, z późn. zm.), § 4 i 5 pkt 3 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 

sierpnia 2027 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2024 r. poz. 15). 

 

Wstęp 

Program „Akademia Bezpiecznego Malucha - lubuski Żywiołek w akcji” został stworzony  

z myślą o najmłodszych uczniach i ich bezpieczeństwie z zakresu ochrony przeciwpożarowej, 

zarówno w szkole, jak i poza nią. W dzisiejszych czasach umiejętność rozpoznawania  

i unikania zagrożeń jest nieodzownym elementem edukacji każdego dziecka. Program oferuje 

praktyczne, dostosowane do wieku zajęcia i materiały edukacyjne, które pozwalają uczniom 

zrozumieć różne aspekty bezpieczeństwa, w szczególności przeciwpożarowego i pierwszej 

pomocy. Jesteśmy przekonani, że dzięki Akademii Bezpiecznego Malucha dzieci zdobędą 

umiejętności i wiedzę niezbędne do podejmowania właściwych decyzji, co przyczyni się do ich 

większej pewności siebie i odpowiedzialności za zdrowie i życie własne i innych.  

 

Założenia Programu 

1. Rozwijanie świadomości zagrożeń. 

Program zakłada kształtowanie u uczniów świadomości potencjalnych zagrożeń w codziennym 

życiu, zarówno w przestrzeni szkolnej, domowej, jak i publicznej. Dzięki temu najmłodsi uczą 

się rozpoznawać sytuacje, które mogą stanowić dla nich ryzyko, oraz podejmować właściwe 

działania. 

2. Praktyczne nauczanie zasad bezpieczeństwa. 

Program stawia na naukę poprzez praktykę. Zakłada przeprowadzanie interaktywnych zajęć  

i ćwiczeń, które pozwalają dzieciom przyswajać zasady bezpieczeństwa w przystępny  

i angażujący sposób, np. poprzez symulacje sytuacji, zabawy edukacyjne czy odgrywanie 

scenek. 

3. Dostosowanie treści do wieku i możliwości dzieci. 

Materiały i metodyka są dostosowane do etapu rozwoju uczniów w wieku wczesnoszkolnym, 

co pozwoli na stopniowe budowanie wiedzy i umiejętności. Program jest podzielony na bloki 

tematyczne dostosowane do wieku, co umożliwia przekazywanie informacji w sposób 

zrozumiały i interesujący. 

4. Budowanie nawyków odpowiedzialności za siebie i innych. 

Program zakłada kształtowanie u dzieci postaw odpowiedzialności, nie tylko za własne 

bezpieczeństwo, ale również za bezpieczeństwo kolegów, koleżanek oraz domowników. 

Uczniowie uczą się, jak pomagać innym w sytuacjach zagrożenia i dbać o wspólne 

bezpieczeństwo. 
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5. Promowanie bezpiecznego stylu życia. 

Program obejmuje kwestie związane z bezpieczeństwem oraz zachęca do aktywności fizycznej, 

co również wpływa pozytywnie na zdrowie i bezpieczeństwo uczniów. 

 

Cel główny Programu 

Celem głównym Programu jest wsparcie nauczycieli i rodziców w budowaniu świadomości 

wśród dzieci oraz wypracowywaniu nawyków, które pomogą im lepiej zadbać o swoje 

bezpieczeństwo. 

 

Cele szczegółowe Programu 

1. Poznanie podstawowych zasad bezpieczeństwa w różnych środowiskach. 

Dzieci uczą się rozpoznawać zasady i procedury dotyczące bezpieczeństwa w domu, w szkole 

oraz przestrzeni publicznej. 

2. Nauka rozpoznawania i reagowania na zagrożenia. 

Program uczy dzieci, jak unikać sytuacji potencjalnie niebezpiecznych. Przekazywane są 

wskazówki dotyczące zachowania ostrożności i zasad kontaktów z osobami spoza kręgu 

rodziny i znajomych. 

3. Przekazanie podstawowych umiejętności pierwszej pomocy. 

Dzieci zdobywają wiedzę i podstawowe umiejętności związane z udzielaniem pierwszej 

pomocy; uczą się, jak reagować w przypadku drobnych urazów, zadławień czy upadków,  

a także poznają numery alarmowe i zasady wzywania pomocy. 

4. Rozwijanie umiejętności samodzielnego oceniania ryzyka. 

Program uczy oceny sytuacji pod kątem bezpieczeństwa. Uczniowie dowiadują się,  

jak analizować ryzyko w codziennych sytuacjach, co pozwala im podejmować świadome 

decyzje i reagować w sytuacjach potencjalnego zagrożenia. 

5. Budowanie postawy wzajemnej pomocy i odpowiedzialności społecznej. 

Program rozwija empatię i uczy dzieci, jak wspierać innych w sytuacjach zagrożenia, zarówno 

przez udzielenie pomocy, jak i przez wezwanie odpowiednich służb. Dzieci uczą się,  

że odpowiedzialność za bezpieczeństwo dotyczy nie tylko ich samych, ale także osób wokół 

nich. 

6. Kształtowanie nawyków i zachowań profilaktycznych 

Program promuje regularne stosowanie zasad bezpieczeństwa, a także zapobieganie 

niebezpiecznym sytuacjom poprzez przewidywanie konsekwencji swoich działań i zachowań. 
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Adresaci Programu  

Program dedykowany jest uczniom klas 1-3 szkół podstawowych. Treści edukacyjne  

i metodyka nauczania są dostosowane do ich etapu rozwoju, potrzeb oraz możliwości 

percepcyjnych. 

Program stanowi wsparcie dla nauczycieli, wychowawców prowadzących zajęcia i warsztaty, 

dostarcza im narzędzi i materiałów edukacyjnych, które ułatwiają prowadzenie zajęć z zakresu 

bezpieczeństwa. Wspiera ich w przekazywaniu wiedzy o bezpiecznych zachowaniach, 

rozpoznawaniu zagrożeń i budowaniu odpowiedzialnych postaw u dzieci. 

Program zakłada współpracę ze społecznością szkolną i lokalną, w tym z przedstawicielami 

straży pożarnej. Działania te mają na celu wzmocnienie świadomości bezpieczeństwa wśród 

uczniów, a także wzmocnienie współpracy między placówkami edukacyjnymi a instytucjami 

odpowiedzialnymi za bezpieczeństwo w regionie. 

 

Współpraca w opracowaniu i wdrożeniu programu: 

- Państwowa Straż Pożarna, 

- Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wielkopolskim, 

- Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze. 

 

Harmonogram działań na rok szkolny 2024/2025 

 

L.p. Działanie Termin realizacji  Osoby odpowiedzialne 

1. Powołanie przez Lubuskiego 

Kuratora Oświaty Zespołu ds. 

Programu edukacyjnego 

Akademia bezpiecznego 

Malucha – lubuski Żywiołek  

w akcji 

grudzień 2024 r. Lubuski Kurator 

Oświaty 

2. Opracowanie Programu 
edukacyjnego 

Akademia bezpiecznego 

Malucha – lubuski Żywiołek  

w akcji (klasa I) 

grudzień 2024 r. Zespół ds. Programu  

wraz z partnerami 

3. Zaproszenie szkół do udziału 

w Programie  

 

grudzień 2024 r. Zespół ds. Programu  

4. Szkolenie dla nauczycieli  

biorących udział w Pilotażu  

w wybranej jednostce 

Państwowej Straży Pożarnej 

styczeń/luty 2025 r. Zespół ds. Programu  

wraz z partnerami 

5. Przeprowadzenie pilotażu w 

szkołach  

luty-czerwiec 2025 r. Zespół ds. Programu  
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6. Przeprowadzenie badania 

ankietowego dotyczącego 

realizacji Pilotażu  

kwiecień 2025 r. Zespół ds. Programu  

 

7. Opracowanie Programu 
edukacyjnego Akademia 

bezpiecznego Malucha – 

lubuski Żywiołek  

w akcji (klasa II) 

luty-czerwiec 2025 r. Zespół ds. Programu  

wraz z partnerami 

8. Przeprowadzenie badania 

ankietowego dotyczącego 

realizacji Pilotażu 

maj/czerwiec 2025 r. Zespół ds. Programu  

9. Konkurs dla szkół biorących 

udział w Pilotażu 

czerwiec 2025 r. Zespół ds. Programu  

wraz z partnerami 

10. Spotkanie podsumowujące dla 

nauczycieli w ramach Pilotażu 

Programu w wybranej 

jednostce Państwowej Straży 

Pożarnej 

czerwiec 2025 r. Zespół ds. Programu  

wraz z partnerami 

11. Ewaluacja pilotażu Programu  

   

czerwiec-sierpień 2025 r Zespół ds. Programu 

wraz z partnerami 

12. Nabór szkół do realizacji 

Programu (kl. I) oraz Pilotażu 

(kl. II) 

sierpień-wrzesień 2025 r. Zespół ds. Programu  

 


