Opis przykładu dobrej praktyki
 Informacje ogólne o przedsięwzięciu/działaniu:

	Nazwa szkoły/placówki:
	 Zespół Szkół w Kowalowie, ul. Rzepińska 10, Kowalów, 69 - 110 Rzepin

	Nazwa  i rodzaj przedsięwzięcia/działania:
	Konkurs na Najlepszy Teatrzyk Profilaktyczny

	Obszar pracy szkoły, którego dotyczy:
	Profilaktyka i wychowanie, integracja środowiska,

	Uzasadnienie; Przykład dobrej praktyki uzyskał:
	 Konkurs to działanie, która trwa  od 6 lat. Organizowany jest przez naszą szkołę we współpracy z jednostkami samorządu terytorialnego oraz instytucjami lokalnymi. Pomysł na konkurs jest typową inicjatywą uczniowską i  zrodził się w 2005 roku. Początkowo był skierowany tylko do uczniów klas gimnazjalnych z Kowalowa. Szybko okazało się jednak, że inicjatywa jest na tyle trafna i pożądana, że istnieje potrzeba objęcia przedsięwzięciem  szerszej rzeszy uczniów. Od roku 2006 impreza odbywa się cyklicznie i przebiega w dwóch etapach - szkolnym oraz  gminnym.   Konkursowi teatralnemu towarzyszy od trzech lat konkurs plastyczny o zbieżnej tematyce. Uwieńczeniem zmagań plastycznych jest  pokonkursowa wystawa prac, która ma miejsce we wszystkich gminnych szkołach. Impreza cieszy się dużym powodzeniem w środowisku lokalnym i jest wysoko oceniana przez uczestników, czego dowodem jest coraz większa liczba startujących, oraz coraz lepsza zawartość merytoryczna, prezentowanych przez młodzież przedstawień.  



	Imię i nazwisko autora (autorów) i zajmowane stanowisko, funkcja:
	Anna Skałuba – pedagog szkolny, organizator i koordynator konkursu

Ewa Sierant – Lipnicka – pełnomocnik Burmistrza ds. Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych, koordynator konkursu

	Inni realizatorzy/ ich liczba:
	Wychowawcy klas- 24 osoby

Pedagog szkolny- 4

Wychowawcy internatu- 3

Uczniowie szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu gminy Rzepin – ok. 270

	Osoby/szkoły/instytucje/kraje współpracujące:
	- Dyrekcja

- Nauczyciele

- Uczniowie

- Rodzice

- Urząd Miejski w Rzepinie

- Rada Gminy Rzepin 

- Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

- OPS, 

- MDK Rzepin, 

- Policja, 

- Przedstawiciele lokalnych mediów

	Adresaci przedsięwzięcia:


	Uczniowie szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu gminy Rzepin

	Liczba osób biorących udział:
	ok. 280

	Termin i miejsce realizacji:
	2005r. – hala widowiskowo-sportowa Kowalów

2006 – 2011r. – I etap  w poszczególnych szkołach, II etap MDK Rzepin 


Cele i założenia:

· promowanie alternatywnych działań w zakresie profilaktyki (dot. zjawisk patologicznych),

· kreatywna interpretacja hasła konkursu, 

· wzbudzanie pozytywnych emocji wypływających z „przeżycia” spektaklu, 

· stymulacja w kierunku rozwoju życzliwości, altruizmu i poczucia odpowiedzialności za własne postępowanie i zachowanie drugiego człowieka, 

· ukierunkowanie działań młodzieży na pomoc rówieśnikom w sytuacjach kryzysowych,

· motywowanie do aktywnego sprzeciwu wobec działań społecznie niepożądanych, wywołanie u widza buntu przeciwko złym zjawiskom,  

· wskazywanie konstruktywnych sposobów radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi,

· integracja grupy klasowej, środowiska lokalnego,

· oddziaływanie przez sztukę na emocje i wrażenia młodzieży,

· kształtowanie postaw eliminujących negatywne zachowanie  w środowiskach młodzieży.

· promowanie zdrowego stylu życia,

Opis działań:

„Konkurs na najlepszy teatrzyk profilaktyczny”, to impreza cykliczna, która stwarza okoliczności sprzyjające prezentacji poglądów, spostrzeżeń i obserwacji młodych ludzi, dotyczących otaczającego ich świata. To doskonała okazja do ukazania problemów, które dotyczą ich samych, trudnych wyborów jakich muszą dokonywać, poprzez emocje i przeżycia towarzyszące sztuce. Jest ważnym elementem prowadzonych w szkołach działań wychowawczo - profilaktycznych.  Celem przedsięwzięcia jest także stworzenie równych szans dla szkolnej młodzieży, gdzie nie tylko ci, którzy wyróżniają się w nauce i sporcie, ale również mniej zdolni uczniowie, odnajdując w sobie aktorskie zdolności, prezentują swoje talenty, pasje i zainteresowania.

Konkurs jest wymyślony od początku do końca przez uczniów. Sześć lat temu, grupa gimnazjalistów z Kowalowa, po obejrzeniu zamówionego i opłaconego przedstawienia profilaktycznego, wyszła z inicjatywą, by stworzyć im możliwość samodzielnego tworzenia podobnych przedstawień, w których mogliby opowiadać o swoich problemach. W roku 2005 odbył się więc konkurs teatrzyków zrealizowanych przez przedstawicieli klas z Kowalowa. Rok później do konkursu przyłączyły się szkoły z Rzepina i Starościna. Od tamtej pory adresatami konkursu są uczniowie szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu gminy Rzepin. To oni są twórcami scenariuszy, reżyserami i aktorami konkursowych przedstawień.  

Konkurs odbywa się dwuetapowo. W etapie I biorą udział wszystkie klasy z danej szkoły. Z przedstawień przygotowanych przez uczniów jury wyłania dwa najlepsze, które reprezentują daną szkołę w II etapie konkursu. Młodzież z terenu całej gminy spotyka się w Miejskim Domu Kultury, a jury ocenia średnio 8 – 9 przedstawień, w dwóch kategoriach: szkoły gimnazjalne i ponadgimnazjalne Co ważne, wszyscy uczestnicy tego etapu otrzymują  nagrody dla całych klas. W konkurs bardzo chętnie włączają się również grupy teatralne z poszczególnych szkół. Od czterech lat konkursowi towarzyszy hasło, wokół którego uczniowie budują historie bohaterów swoich przedstawień:

1. Edycja IV, rok 2008 – „Być sobą”.

2. Edycja V, rok 2009 – „Bezpieczna młodość, czyli po co ci to…”

3. Edycja VI, rok 2010 – „ NIE! – bo tak…”

4. Edycja VII, rok 2011 – Kiedy życie ma sens…?

Przez wiele lat trwania przedsięwzięcia, przewinęło się wiele tematów, które młodzież ubiera w spektakle. Najczęstszym jest problem uzależnień, konfliktu międzypokoleniowego, poczucia osamotnienia i odrzucenia, agresji. Coraz częściej pojawia się również tematyka cyberprzemocy, wczesnych inicjacji seksualnych i ich konsekwencji oraz handlu ludźmi. 

Uczestnicząc w przygotowaniach do konkursu, młodzież ma zagospodarowany czas wolny, który spędza wraz z rówieśnikami, pod okiem wychowawców, dbających  o propagowanie właściwych postaw  związanych z przeciwdziałaniem  patologiom społecznym oraz agresji. Impreza jest bardzo dobrze postrzegana w środowisku i wzbudza ogromne zaangażowanie uczestników. Corocznie organizatorzy odpowiadają na pytania o to, czy będzie kontynuacja konkursu. Otrzymują wiele ciepłych słów od uczestników i ich opiekunów, którzy  składają podziękowania i wspierają w dalszych działaniach.

Dzięki konkursowi realizowanych jest kilka obszarów programu profilaktycznego:

Obszar 2 - uczeń potrafi skutecznie odmawiać,

Obszar 3 - uczeń potrafi współdziałać w zespole,

Obszar 4 - uczeń potrafi realizować własne pomysły i być samodzielnym,

Obszar 6 - uczeń pogłębia naturalne systemy wsparcia: koleżeństwo, przyjaźń, zaufanie, uczciwość,

Obszar 8 - uczeń potrafi podejmować racjonalne decyzje związane z zażywaniem alkoholu i środków odurzających.

Wyniki/uzyskane efekty: 

1. Promocja szkoły w środowisku lokalnym

2. Uczniowie  pracują w zespołach zadaniowych, co kształtuje umiejętność pracy w grupie   i uczy odpowiedzialności za proces wykonywania zadania i efekt końcowy.

3. Uczniowie potrafią prezentować efekty swojej pracy.

4. Wielorakość zadań pozwala na wykazanie się zaangażowaniem uczniom o zróżnicowanych możliwościach intelektualnych, artystycznych.

5. Działanie pozwolił nauczycielom na atrakcyjną realizację zadań wynikających z Szkolnego Programu Profilaktyki i Szkolnego Programu Wychowawczego.

6. Szkoła pozyskała wsparcie lokalnego środowiska i  rodziców.

7. Uczniowie bardzo często w przedstawieniach opowiadają o swoim życiu, problemach, i sobie samych, co ma niewątpliwy efekt terapeutyczny.  

Uwagi o problemach i trudnościach: 

Cele dostosowane zostały do naszych możliwości – realizacja przedsięwzięcia nie stanowi trudności.

Co dalej:

W listopadzie 2011 roku odbyła się VII edycja „ Konkursu na Najlepszy Teatrzyk Profilaktyczny”. Korzystając ze zdobytego doświadczenia i doskonałej współpracy wielu ludzi zaangażowanych w to działanie, planujemy kontynuowanie przedsięwzięcia w kolejnych latach.  

Kontakt do szkoły:

Zespół Szkół w Kowalowie

ul. Rzepińska 10

69 - 110 Rzepin

zs_kowalow@wp.pl
Kontakt do autora/autorów: 

aniaskaluba@o2.pl
umg@rzepin.pl 

