Yo iR

MINISTER EDUKACJI NARODOWEJ

DZSE-3-AT-045-11/2010 Warszawa, 2010.10. ¢

Szanowni Panstwo
Dyrektorzy szkét i placéwek,

W zwigzku z rosngcym zagroZeniem Z2ycia i zdrowia dzieci i miodziezy wynikajacym
Z coraz powszechniejszej dostgpnosci do substancji o dziataniu psychoaktywnym, potocznie
nazywanych ,dopalaczami” prosze o podjgcie nastepujacych dziatan:

- przeanalizowanie, w trybie pilnym, realizowanego przez Panstwa placéwkg programu
profilaktyki i ewentualne dostosowanie jego tresci do zagrozen zwigzanych z zazywaniem
~dopalaczy”;

- wiaczenie tej tematyki w tre$ci zajec realizowanych z uczniami;

- przygotowanie i przeprowadzenie spotkar i rozmow z rodzicami ucznidw, ktére pomogg im

W poznaniu problemu oraz wskazywanie im miejsc, w ktérych moga uzyskaé dodatkowe
informacje.

W wymienionych dziataniach informacyjno-edukacyjnych warto uwzglednié materialy
zamieszczone na stronach internetowych:

- Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii:

www.dopalaczeinfo.pl (strona informacyjna);

www. kbpn.gov.pl/portal ?id=826682 (przykfadowy scenariusz spotkania z rodzicami w szkole);
www.kbpn.gov.pl/portal?id=112271 (poradnik dla rodzicéw);

- O$rodka Rozwoju Edukacii:

http://www.be.ore.edu.pl/diibra/docmetadata?id=186 (poradnik Profilaktyka uzaleznien
w szkole).

Dodatkowych informacji mozna takze uzyskaé w antynarkotykowym telefonie zaufania
pod numerem 801 199 990 — czynnym codziennie w godz. 16-21.
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