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Gtownym zatozeniem niniejszego wystgpienia jest
wyposazenie dyrektorow szkot w wiedze
pozwalajgcg na lepsze zrozumienie zagadnienia
doradztwa zawodowego w szkole
| pokazanie przyktadowych sposobow jego

planowania i realizacji.
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Poradnictwo a doradztwo

Niektorzy autorzy uzywajg pojec ,poradnictwo” i ,doradztwo”
zamiennie, jednak przyjmuje sie, ze sg roznice pomiedzy

nimi. W poradnictwie problem ,rodzi sie” w sSwiadomosci

klienta a w doradztwie - w Swiadomosci doradcy.

W procesie doradzania eksponuje sie role doradcy, jego
aktywnos¢. W poradnictwie zas — wystepujg raczej

partnerskie relacje, bedgce konsekwencjg dobrowolnosci

korzystania z porad. @
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Poradnictwo | doradztwo zawodowe
— stan obecny

W Polsce doradztwo zawodowe realizowane jest w ramach instytuciji
ustawowych w czterech sektorach:

‘RESORT EDUKACJI Ministerstwo Edukacji Narodowej

‘RESORT PRACY Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
‘RESORT SZKOLNICTWA WYZSZEGO Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego

‘RESORT MINISTERSTWA OBRONY NARODOWEJ

a takze przez instytucje prywatne, liczne stowarzyszenia.
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Swiadczenie ustug z zakresu
poradnictwa i doradztwa zawodowego

/. N\

dzieci i mtodziez uczaca sie dorosli i mtodziez pracujaca

l l

Jednostkami operacyjnymi oraz wykonawczymi s3:

/ N\

- Szkoty (Szkolne Osrodki Kariery) - Ochotnicze Hufce Pracy (Centrum Edukacji
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna i Pracy Mtodziezy, Miodziezowe Biuro Pracy,
- OHP (Mobilne Centrum Informacji Centrum Kariery, Mtodziezowe Centrum
Zawodowej, Mtodziezowe Centrum Kariery, Kariery)

Osrodki Szkolenia i Wychowania) - Centrum Aktywizacji Zawodowej (PUP)

- Centrum Ksztatcenia Zawodowego - Centrum Ksztatcenia Zawodowego

| Ustawicznego I Ustawicznego

- Centrum Informacji i Planowania Kariery - Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej (WUP) Zawodowej (WUP)

- Akademickie Biuro Karier - Akademickie Biuro Karier
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Reforma edukacji
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Ramowe plany nauczania zawierajg réwniez godziny na realizacje
zaje¢ edukacyjnych z zakresu doradztwa zawodowego w klasach ViIi
| VIII szkoty podstawowej w wymiarze po 10 godzin minimum w kazdej
klasie oraz w liceum ogolnoksztatcgcym, technikum, branzowej szkole
| stopnia (odpowiednio minimum 10 godzin w catym okresie nauczania).

Zajecia te majg szczegoOlne znaczenie w obecnej dobie wyzwan
edukacyjnych i zawodowych stojgcych przed miodym cztowiekiem.
W roku szkolnym 2017/2018 zajecia z zakresu doradztwa zawodowego
bedg realizowane na podstawie programu nauczania (przygotowanego
przez nauczyciela prowadzgcego te zajecia) dopuszczonego do uzytku
przez dyrektora szkoty, po =zasiegnieciu opinii rady pedagogicznej.

Program musi zawiera¢ informacje o zawodach, kwalifikacjach
|_stanowiskach pracy oraz mozliwosciach uzyskania kwalifikacji zgodnych
z potrzebami__rynku pracy, a takze predyspozycjiami zawodowymi.
TreSci programowe z zakresu doradztwa zawodowego realizowanego
w kolejnych latach zostang okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Edukacji
Narodowej.




WOJEWODZKI OSRODEK METODYCZNY W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego

Obejmuje ogot dziatan podejmowanych przez szkote w celu prawidtowego
przygotowania uczniow do wyboru zawodu lub specjalnosci zawodowej
| Kierunku dalszego ksztatcenia.

Umozliwia uczniom zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do:
poznania siebie i okreslenia wtasnych predyspozycji zawodowych oraz
rozpoznawania rynku pracy i zasad nim rzgdzgcych, co niewagtpliwie
przyczyni sie do efektywnego zaplanowania ich karier edukacyjno-
zawodowych.

System powinien okresla¢:
- tematyke zajec¢ dla poszczegolnych typow szkot (liceum ogolnoksztatcgce,
technikum, szkota branzowa | stopnia, szkota branzowa Il stopnia)

- narzedzia, metody i formy pracy z uczniami ?

- czas i miejsce realizacji zadan

- oczekiwane efekty -
® |
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Doradztwo zawodowe w szkole

- przyktadowe obszary realizacji

0
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. Samopoznanie warunkiem sukcesu
- Style uczenia sie

- Wielorakosc¢ inteligencji

- Motywacja do nauki

- Zainteresowania

- Radzenie sobie ze stresem

- Motywacja do dziatania

II. Rynek edukacyjny i rynek pracy

- Dokumenty aplikacyjne (CV, List motywacyjny)
- Rozmowa kwalifikacyjna

- Jak skutecznie szukac pracy?

- Gotowos¢ do zmian

lll. Planowanie kariery zawodowej

- Stawianie celéow edukacyjno-zawodowych

- Informacje o zawodach i kwalifikacjach

- Predyspozycje zawodowe/Przewodniki po zawodach
- Jak dobrze gospodarowac¢ sobg w czasie?

- Moje portfolio
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Metody w poradnictwie /
doradztwie zawodowym

- indywidualne — proces, podczas ktorego doradca zawodowy w sposob swiadomy
I celowy wykorzystuje procedury i techniki rozmowy doradczej motywujgc ucznia do
swobodnego wypowiadania sie oraz aktywnego wspotdziatania w rozwigzaniu jego
probleméw (m.in. rozmowy doradcze, testy, diagnozy, praca z przewodnikami po
zawodach)

- grupowe — sposob pracy z uczniami, ktérzy jako cztonkowie grupy, w atmosferze
akceptacji i otwartosci, majg mozliwosc¢ zbadania i zdefiniowania wtasnego
problemu zawodowego, dokonania adekwatnej oceny siebie oraz rozwijania
umiejetnosci podejmowania decyzji dotyczgcych planowania wlasnej kariery
zawodowej (m.in. zajecia warsztatowe, gry zespotowe, praca z przewodnikami po

zawodach, wycieczki zawodoznawcze)

Q;b
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Formy realizacji

* spotkania ze specjalistami e 2. L. 8
» wycieczki do lokalnych zaktadow pracy, instytucii .
- targi edukacyjne, targi pracy "L,*\i"

* praktyki zawodowe

« spotkania z przedstawicielami reprezentujgcymi rézne zawody

» pogadanki, dyskusje, warsztaty, prezentacje

* konsultacje (doradca personalny, przedstawiciele PUP)

* grupowe doradztwo dla uczniow — dostepne testy na zdolnosci,
predyspozycje zawodowe, dokumenty aplikacyjne, rozmowa z pracodawcg

« koordynowanie Dnia Przedsiebiorczosci, Ogdlnopolski Tydzien Kariery

* dostep ucznidéw do publikacji (m.in. informatory, ksigzki, poradniki,
,przewodniki po zawodach”)

 zapraszanie przedstawicieli instytucji rynku pracy, szkot (wyzszych,
policealnych, licedw dla dorostych), pracodawcéw na spotkania z mtodziezg
w szkole

« wsparcie dla rodzicow: organizowanie warsztatow, prowadzenie pogadanek
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Jakich spodziewac sie¢ efektow? 73

Uczen ...

- zna zrodta wiedzy o cztowieku
- Zna swoje zainteresowania, uzdolnienia, swoje mocne i stabe strony

- potrafi okresli¢ swoje predyspozycje zawodowe do konkretnego
zawodu/szkoty,

- zna mozliwosci dot.: zatrudnienia w zawodzie, w jakim chce sie ksztatcic,
rozwoju w wymarzonym zawodzie, dalszego ksztatcenia (oferta szkof,
kursow, szkolen, kierunki studiow)

-‘rozumie wymagania wspoétczesnego rynku pracy

- nabywa i rozwija umiejetnosci poruszania sie po rynku pracy

- potrafi zaplanowac¢ wtasng kariere zawodowa '

W
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Wybierajac zawéd, nalezy réowniez wzig¢ pod uwage
zmieniajacy sie rynek pracy,
poznac¢ zawody poszukiwane (deficytowe) i takie,

w ktérych bardzo trudno znalez¢ prace (nadwyzkowe)
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Instytucje wspierajace doradztwo zawodowe w szkole
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Centrum, Edukacji i Pracy OHP, Mobilne Centrum Informacji Zawodowej, Mlodziezowe Centra Informaciji
(wspotorganizowanie targow i prelekcji oraz warsztatéw edukacyjnych, wymiana doswiadczen)

Wojewaddzki Urzad Pracy/Powiatowy Urzad Pracy (zrodto informacji o zawodach, rynku pracy, programach rzgdowych,
adresowanych do absolwentéw szkot, monitoring dot. aktualnej sytuacji na rynku pracy w regionie i kraju, dane statystyczne)

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej (staty dostep mtodziezy do bogatej i aktualnej informaciji
zawodowej, prezentowanej w formie materiatdw pisanych, filméw oraz programoéw komputerowych oraz zapewnienie statej
opieki psychologicznej, warsztaty aktywizujgce dla uczniow, testy dla ucznidow ostatnich klas; wymiana doswiadczen)

Osrodek Rozwoju Edukaciji (dostarczanie informacji nt. aktualnych programow realizacji doradztwa zawodowego w szkole,
formy doskonalenia dla doradcéw zawodowych)

Wojewoddzki Osrodek Metodyczny/Osrodek Doskonalenia Nauczycieli (wsparcie metodyczne)
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (badanie predyspozycji zawodowych, wsparcie psychologiczne)
Zaktad Doskonalenia Zawodowego (dostarczanie wiedzy o formach i szkoleniach)

Akademickie Biura Karier (informacje nt. kierunkéw ksztatcenia wyzszego, udziat mtodziezy w dniach otwartych,
warsztatach)

Szkolne Osrodki Kariery (badanie predyspozycji zawodowych, doradztwo indywidualne, zajecia grupowe, konsultacje dla
uczniow, rodzicow i nauczycieli)

Stowarzyszenia, Fundacje — formy aktywizacji zawodowej i wtgczania w zycie spoteczne, uczenia sie, dziatalnosc
wolontariacka
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Zrodta informacji na temat

doradztwa zawodowego
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http://doradztwo.ore.edu.pl/

http://doradztwo.ore.edu.pl/materialy/



http://doradztwo.ore.edu.pl/materialy/
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www.men.gov.pl — Ministerstwo Edukacji Narodowej — m.in. aktualne akty prawne dotyczgce ksztatcenia i zmian z nim
zwigzanych

www.cke.edu.pl — Centralna Komisja Egzaminacyjna: m.in. informacje dot. zasad przeprowadzania egzaminu gimnazjalnego,
maturalnego, zawodowego; informatory nt. egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie

www.ko-gorzow.edu.pl — Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wilkp.: m.in. informacje nt. rekrutacji do szkét ponadgimnazjalnych

www.psz.praca.gov.pl — Portal Publicznych Stuzb Zatrudnienia: m.in. statystyki rynku pracy, akty prawne, Klasyfikacja zawodow
i specjalnosci na potrzeby rynku pracy

www.wup.zgora.pl — Wojewodzki Urzad Pracy w Zielonej Gérze, Centrum Informaciji i Planowania Kariery: m.in. informacje
dot. instytucji rynku pracy, wskazoéwki doradcy zawodowego dot. tworzenia dokumentéw aplikacyjnych

WWW.gorzow.praca.gov.pl www.pup.zgora.pl — Powiatowy Urzad Pracy w Gorzowie WIkp., Powiatowy Urzad Pracy
w Zielonej Goérze: m.in. Raporty nt. bezrobocia, rady dla poszukujgcych pracy, mozliwosci podnoszenia kwalifikacji

www.lubuska.ohp.pl - Lubuska Wojewddzka Komenda Ochotniczych Hufcow Pracy: m.in. specyfika dziatalnosci OHP,
informacje dot. struktury OHP, mozliwosci zdobycia zawodu w ramach OHP

www.ore.du.pl — Osrodek Rozwoju Edukacji: m.in. informacje i materiaty dot. doradztwa edukacyjno-zawodowego, ksztatcenia
zawodowego, w tym zmian w szkolnictwie zawodowym; ponadto publikacje do bezptatnego pobrania, w tym materiaty dla
uczniodw i rodzicow z zakresu podejmowania decyzji edukacyjno-zawodowej (m.in. przykfadowe testy)

www.kwalifikacje.edu.pl - informacje nt. Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

www.sdsiz.pl — Stowarzyszenie Doradcéw Szkolnych i Zawodowych: m.in. publikacje z zakresu doradztwa zawodowego,
informacje o szkoleniach w ramach réznych metod/narzedzi pracy doradcy zawodowego, informacje dot. OTK —
Ogodlnopolskiego Tygodnia Kariery

www.progra.pl — strona firmy zajmujgcej sie tworzeniem nowoczesnych narzedzi multimedialnych dla doradztwa zawodowego:
testow kariery, przewodnikéw, scenariuszy zaje¢, informatoréw, ponadto publikacje do bezptatnego pobrania

www.perspektywy.pl — portal edukacyjny dla mtodziezy, m.in. informacje dot. zawodow, kierunkow studiéw, matury, ponadto
aktualizowane rankingi szkét ponadgimnazjalnych i uczelni wyzszych
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Wsparcie metodyczno- dydaktyczne osob
realizujgcych doradztwo zawodowe w szkole
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www.womgorz.edu.pl

Sie¢ wspoéipracy i samoksztalcenia 2017/2018
Doradztwo zawodowe w szkole

Oferta szkolen 2017/2018

Doradztwo edukacyjno-zawodowe w szkole podstawowej
— warsztat szkolnego doradcy zawodowego

Doradztwo edukacyjno-zawodowe w gimnazjum i szkole
ponadgimnazjalnej — warsztat szkolnego doradcy zawodowego

Studia podyplomowe
Doradztwo edukacyjno-zawodowe

Konferencja 28.11.2017
Doradztwo edukacyjno-zawodowe
na potrzeby wspotczesnego rynku pracy
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Warto, aby mtody cztowiek poszukiwat pomystéw ,,na siebie”,

potrafit wyobrazi¢ sobie, co chciatby robi¢ jako dorosty.

Pomézmy jemu dokonaé prawidiowych wyboroéw.
Pozwdélmy by tak wazna decyzja edukacyjno-zawodowa
byta podejmowana w sprzyjajacych warunkach.

Mamy na to wptyw jako dorosili.

Fo
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Zapraszam do wspotpracy ’/L

A

Wojewodzki Osrodek Metodyczny
w Gorzowie WIkp.
ul. Lokietka 23
tel. 95 721 61 10, 721 61 11
fax 95 721 61 12

barbara.matusik@womgorz.edu.pl
www.womgorz.edu.pl

Szkolny Osrodek Kariery
Zespot Szkét Gastronomicznych
w Gorzowie WIkp.
ul. Okdlna 35
tel./fax 95 722 52 42

zsggorz@wp.pl
www.gastronomik.gorzow.pl
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Dziekuje za uwage



