Opis przykładu dobrej praktyki 

Informacje ogólne o przedsięwzięciu/działaniu:

	Nazwa szkoły/placówki:
	Zespół Szkół Specjalnych

w Krośnie Odrzańskim



	Nazwa  i rodzaj przedsięwzięcia/działania:
	Działalność koła plastycznego


	Obszar pracy szkoły, 

którego dotyczy:
	Profilaktyka i wychowanie                                                        Integracja ze środowiskiem lokalnym

	Uzasadnienie; Przykład dobrej praktyki uzyskał:
	Kółko Plastyczne w Zespole Szkół Specjalnych w Krośnie Odrzańskim prowadzone jest od  wielu lat. Działalność kółka plastycznego poszerza się z każdym kolejnym rokiem, wzbogacany jest warsztat pracy poprzez nowe techniki, materiały, przybory i narzędzia. Zajęcia kółka plastycznego stanowią dla dziecka z niepełnosprawnością formę odprężenia a także rewalidacji. Twórczość plastyczna rozluźnia wewnętrzne napięcia, daje radość, satysfakcję, ponieważ dzieci niepełnosprawne widzą swe możliwości 
w działaniu, które daje bardzo dobre wyniki.

	Imię i nazwisko autora (autorów) 
i zajmowane stanowisko, funkcja:
	Monika Bilczak  -nauczyciel, opiekun koła plastycznego

	Inni realizatorzy/ ich liczba:
	Nauczyciele – 2

Pomoc nauczyciela – 1 

	Osoby/szkoły/instytucje/kraje współpracujące:
	Pracownia ceramiczna „DE-CO”  z Zielonej Góry-pani Julita Kłosińska, 

Rada Rodziców Zespołu Szkół Specjalnych w Krośnie Odrzańskim,  
Samorząd Uczniowski ZSS Krosno Odrzańskie.

	Adresaci przedsięwzięcia:


	Uczniowie zespołów edukacyjno- terapeutycznych gimnazjum i szkoły przysposabiającej do pracy.

	Liczba osób biorących udział:
	15 uczniów

	Termin i miejsce realizacji:
	Rok szkolny 2011/2012, Zespół Szkół Specjalnych Krosno Odrzańskie


Cele i założenia:

Zajęcia plastyczne są bardzo skutecznym sposobem na pracę z grupą uczniów 
z upośledzeniem umysłowym w stopniu lekkim i umiarkowanym, gdyż działanie przez sztukę jest bardzo ważnym elementem procesu rewalidacyjnego.  Potrzeba ekspresji własnych przeżyć, emocji, nastrojów i wzruszeń występująca u każdego człowieka, znajduje w sztuce szczególne możliwości zaspokajania i realizowania się. Sprzyja to ogólnemu rozwojowi dzieci, ich integracji, łagodzeniu napięcia u jednostek nadpobudliwych oraz pobudzaniu dzieci apatycznych i zniechęconych do działania.


Koło plastyczne realizuje swoje cele i działania w oparciu o program opracowany przez opiekuna koła plastycznego. Program jest przeznaczony do realizacji w Zespole Szkół Specjalnych w Krośnie Odrzańskim w formie zajęć pozalekcyjnych, w wymiarze jednej godziny tygodniowo. Zakłada on aktywne, praktyczne tworzenie różnorodnych form plastycznych, poznawanie i wykorzystywanie nowoczesnych technik stosowanych 
w plastyce.


Zwracamy szczególną uwagę nie tylko na działalność artystyczną ucznia, ale głównie na stronę terapeutyczną, wychowawczą i organizatorską.


Zajęcia koła plastycznego mają na celu rozładowanie trudnych emocji u dzieci oraz wyzwalanie pozytywnych emocji umożliwiających optymalne wykorzystanie możliwości rozwojowych ucznia.

Cele szczegółowe:
· Rozwijanie uzdolnień i zainteresowań twórczych.

· Kształtowanie wrażliwości na piękno i estetykę.

· Usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej.

· Kształtowanie warsztatu pracy, poprzez poznawanie nowych technik i form plastycznych.

· Uczenie się spędzania wolnego czasu w sposób twórczy.

· Rozwijanie współpracy ze środowiskiem.

· Wykorzystywanie różnych technik do tworzenia form użytkowych.

Opis działań:
W roku szkolnym 2011/2012  zajęcia odbywały się według planu pracy kółka plastycznego oraz programu zajęć. Uczniowie na zajęciach rozwijali twórcze możliwości za pomocą różnych form wychowania estetycznego. Za pośrednictwem twórczej ekspresji uczniowie gromadzili doświadczenia zarówno poznawcze jak i twórcze. Rozwijali sprawność manualną oraz kształtowali warsztat pracy poprzez poznawanie nowych technik 
i form plastycznych. 

Uczniowie dzięki działaniom plastycznym mają okazję przeżyć sukces, zostać zauważone i docenione, nabywają pewności siebie, 

Uczniowie bardzo chętnie uczestniczyli w zajęciach, wykazywali duże zainteresowanie i zaangażowanie szczególnie podczas organizowania i przygotowywania kiermaszy świątecznych, które odbywają się cyklicznie w naszej placówce i stały się niemalże tradycją. Uczniowie mają wówczas możliwość prezentowania swoich umiejętności 
w środowisku lokalnym oraz rodzinnym. Do przygotowywania i organizowania kiermaszy włączało się wiele nauczycieli oraz pracowników szkoły. Kiermasze są organizowane 
na terenie naszej placówki i połączone są z występami artystycznymi uczniów. W roku szkolnym 2011/2012 odbyły się dwa kiermasze: KIERMASZ BOŻONARODZENIOWY i KIERMASZ WIELKANOCNY. Uczestnicy koła plastycznego wykonywali również kartki świąteczne oraz okolicznościowe dla sponsorów i przyjaciół szkoły. 

Co roku uczniowie biorą udział w wielu konkursach plastycznych: szkolnych, lokalnych, regionalnych, wojewódzkich oraz ogólnopolskich. W roku szkolnym 2011/2012 członkowie koła brali udział w konkursie plastycznym organizowanym przez Warsztaty Terapii Zajęciowej w Krośnie Odrzańskim ph.: EKOLOGICZNE ŚWIĘTA. Uczennice wykonały przepiękny stroik świąteczny z ekologicznych materiałów i zdobyły I miejsce.

Co roku również bierzemy udział w konkursie plastycznym w formie wypowiedzi rysunkowo-malarskiej o tematyce Honorowego Krwiodawstwa PCK.

Konkurs plastyczny ph.: „Co może mały człowiek?” był dużym wyzwaniem dla uczniów, konkurs był zorganizowany przez Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną 
w Krośnie Odrzańskim. Uczniowie zajęli w nim czołowe miejsca w swoich kategoriach wiekowych. Prace były prezentowane podczas wystawy plastycznej w Centrum Kulturalnym Zamek w Krośnie Odrzańskim.
Bardzo wiele ciekawych prac zostało wykonanych na szkolny konkurs plastyczny  NA NAJŁADNIEJSZY WZÓR BOMBKI ŚWIĄTECZNEJ.

Uczniowie przygotowali również prace plastyczne na XVIII Ogólnopolski Konkurs Towarzystwa Przyjaciół Dzieci ph.: DBAM O PIĘKNO MEGO DOMU-ZIEMI.
Podczas zajęć kółka plastycznego wykonywanych jest wiele prezentów okolicznościowych oraz została przygotowana wystawa prac plastycznych ph.: „Owoce 
i warzywa na wesoło” na Międzyszkolny Konkurs Szkół Specjalnych Wszystko o Zdrowiu 
w Powiatowym Ośrodeku Wsparcia INTEGRACJA, organizowany przez naszą placówkę 
w miesiącu maju.
 
Wystawy plastyczne w szkole są jedną z form prezentacji twórczości uczniów, odbyły się w ciągu ostatniego roku dwie wystawy ph.: „Moja rodzina”, „ Mój autoportret”.
Bardzo ciekawą formą okazały się dla uczniów warsztaty ceramiczne, które poprowadziła pani Julita Kłosińska z PRACOWNI SZTUKI UŻYTKOWEJ I EDUKACJI ARTYSTYCZNEJ W ZIELONEJ GÓRZE. Uczniowie mieli możliwość kontaktu 
z naturalnym i obecnym od wielu lat tworzywem jakim jest glina, która daje się bardzo łatwo i ciekawie formować. Praca w glinie to doskonały sposób na rozwijanie wyobraźni przestrzennej i kształtowanie umiejętności manualnych. Największym sukcesem uczestników warsztatów była radość tworzenia, a same zajęcia stały się zaproszeniem do zabawy oraz przeżycia przygody z ceramiką.

W szkole jest wykonywanych wiele dekoracji okolicznościowych a także związanych z porami roku. Uczniowie dają sobie świetnie radę z dekoracjami okiennymi jak i formami przestrzennymi.

Bardzo ważnym elementem podczas prowadzenia kółka plastycznego jest wprowadzanie nowych technik i form w pracach wytwórczych.  W roku szkolnym 2011/2012 uczniowie doskonalili technikę quiling. A nowymi formami jakie zostały wprowadzone 
to mozaika, filcowanie na mokro, filcowanie na sucho, decoupage. 

Wyniki/uzyskane efekty:
Zajęcia plastyczne mają duży wpływ na wszechstronny rozwój dzieci niepełnosprawnych oraz są ważnym elementem procesu rewalidacyjnego. Uczniowie mają możliwość prezentowania swojej twórczości na stronie internetowej naszej placówki oraz 
w gazetce szkolnej. Sprawiają im dużo przyjemności, wywołują radość i satysfakcję. Posługiwanie się formą plastyczną jest jednocześnie najprostszą formą kontaktu ze światem, szczególnie podczas prezentowania wytworów na wystawach plastycznych. Dzięki temu, 
że wygrywają konkursy, że mają możliwość zaprezentowania swojego ja -jest to dla nich osobistym sukcesem.

Uczniowie również uczą się bardzo ważnej dla nich współpracy w grupie oraz posiadają coraz większy zakres możliwości komunikacyjnych. Odczuwają radość z tego, 
że sami mogą wykorzystać ciekawe techniki według własnych pomysłów. Zajęcia koła plastycznego uczą również wielu form spędzania wolnego czasu. 
Uwagi o problemach i trudnościach:
Zajęcia ceramiczne które odbyły się w naszej szkole, okazały się zajęciami niezmiernie interesującymi. Bardzo zainspirowały uczniów oraz nauczycieli. Zakupienie pieca do takich zajęć jest bardzo kosztowne a poza tym nasza placówka nie posiada odpowiednich warunków lokalowych na to aby takie zajęcia wprowadzić jako oddzielną pracownię ceramiczną w naszej placówce.
Co dalej:
W kolejnych latach planujemy organizować gościnnie zajęcia ceramiczne na terenie naszej placówki. Będziemy sukcesywnie rozwijać warsztat pracy koła plastycznego o nowe przybory i narzędzia. Będziemy również wprowadzać nowe techniki plastyczne, co umożliwi dalszy rozwój działalności kółka plastycznego.
Kontakt do szkoły:

Zespół Szkół Specjalnych 

ul. Poznańska 88

66-600 Krosno Odrzańskie

tel. 68-383-5407

e-mail: zss_sekretariat@op.pl

Kontakt do autora/autorów:

Zespół Szkół Specjalnych 

ul. Poznańska 88

66-600 Krosno Odrzańskie

tel. 68-383-5407

e-mail: zss_sekretariat@op.pl

